
שער הנגב
21.10.2018 וו גליון מס 368

ברור חיל טרופיקל וו חגיגות ה - 70 לקיבוץ ברור חיל וו עמ' 4 9  9   9   

אחרי 16 שנה וו ראיון סיכום עם אלון שוסטר וו עמ' 14



21.10.18

עורכת: עדי מאירי 077-9802208, 054-7179999 וו פקס: 08-6613330 וו דוא"ל: doveret@sng.org.il וו עריכה לשונית: יונתן שטרסברג וו עריכה גרפית: 'הסטודיו של ליאורה' 050-7869698
חברי מערכת: עודד פלוט, יונתן שטרסברג, חיים חרמוני, מזי כהן אילון, דפנה סיבוני, נעה דגן, סיון ורניק, מיה זילברבוש.

בשער: חגיגות השיבעים של קיבוץ ברור חיל. צילום: עודד לוין

05 וו יאלללה
מוצאים פתרון לטרור השרפות

11 וו מצלמים 
היסטוריה

הכירו את הטלויזיה החברתית 
של שער הנגב

21 וו הכל פוליטי
חוגגים יומולדת לפאבלמנט 

בגבים

22 וו נוער איכותי
על הקשר בין שער הנגב לסאן 

דיאגו

03 אוקטובר 2018 וו שער הנגב

מתוך וו      "ממים של קיבוצניקים"

9מבט מעודד
"ציטוטים לפרידה"

כן חברים, אנחנו במסלול הפרידה מאלון, בתום שש עשרה 
שנות כהונה. בגיליון הזה ובמקומות אחרים יתייחסו רבות 
למה שהוא עשה. במסגרת הטור הזה אני רוצה להתייחס 

דווקא למה שהוא דיבר. 
אם כך, לפניכם חמישה מהביטויים/סיפורים שאלון הרבה 
להשתמש בהם במהלך השנים. אם השתתפתם בפגישות 
מקרה,  בכל  אותם.  שמעתם  שכבר  סביר  סיכוי  יש  איתו, 
נעזור לכם להבין אותם ואת מה שאחריהם. ומה זה אומר 

על האומר - את זה אני כבר משאיר לכם. 
לאלון.  הכרתי  שאני  סיפור   – מוטיבציה  לו  שאין  השמן 
אותו  להושיב  כשמנסים  למוות.  שנדון  שמן  באיש  מעשה 
על כיסא החשמל, הוא לא מצליח להכנס לתוכו. השופט 

פוקד עליו להרזות תוך שבוע. אלא שאחרי שבוע, מסתבר 
שהוא לא ירד במשקל אפילו בחצי קילו. כשהשופט כועס, 
השמן מייבב: אבל כבוד השופט, לא הייתה לי מוטיבציה... 
להזכיר. מתי? כשאנחנו  נהנה מאד  אלון  הזה  את הסיפור 
עשה  לא  מישהו  לעזאזל  למה  לעצמנו  להסביר  מנסים 

משהו שהוחלט עליו.
גראוצ'ו  של  משפט  על  מבוסס   – להחלפה  עקרונות 
היא  אלון  הגירסה של  ברווז".  "מרק  מארקס מתוך הסרט 
 – בעיניכם  חן  מוצאים  לא  הם  ואם  שלי,  העקרונות  "אלה 
יש לי אחרים"... מתי משתמשים? כשרוצים לאפשר תפנית 
מחשבתית בדיונים מסובכים, או סתם כדי לצנן להט קרב 

שהתפתח בדיון. 
בו  ביותר  הנפוץ  המשל  אולי   – בית  לקנות  שרצה  זה 
השתמש אלון. השימוש המלא הוא "כמו זה שרצה לקנות 
בית וגילה שאין לו כסף אז הוא קנה מאה גרם גרעינים". מתי 
והחלומות  הפרטנציות  בין  בפער  כשעוסקים  משתמשים? 
לבין האמצעים המוגבלים. הביטוי הזה היה כל כך חביב על 
אלון, עד שניסינו להגיע איתו להסכמה על הורדת השימוש 

בו. אבל זה לא הצליח, המשל המשיך ללוות אותו בעקשנות 
לאורך כל השנים.

באמת  שהתרחש  טוען  שאלון  סיפור   – באסיפה  בלגן 
ישיבה  באמצע  במפלסים.  שנערכה  כללית  באסיפה 
יהיה  מנומנמת חבר לוחש לשכן שלידו: תשמע, עוד מעט 
עונה  יודע?  איך אתה  נורמאלי. שואל השכן:  לא  בלגן  פה 
מתי משתמשים:  אותו...  לעשות  שהולך  זה  אני  כי  החבר: 
כשהולך להיות קונפליקט בנושא מסויים, בעיקר אם אנחנו 

אשמים בזה...  
אלון  של  תרגום   – יתרגז  שהפרצוף  כדי  האף  את  לצבוט 
צריך  את  לפעמים  הכוונה?  למה  בספרדית.  לביטוי 
לעורר את עצמך כדי לצאת לפעולה, או משהו כזה. מתי 
בישיבה  משעמם  כשפשוט  אולי  ברור.  לא  משתמשים? 

וצריך בדיחה שתעיר אותה קצת...
חן  ואם הם לא מוצאים  ואלה הביטויים שלו.  זהו אלון,  כן, 

בעיניכם – אז יש לו אחרים. אנחנו כבר מתגעגעים...

עודד פלוט, מנכ"ל המועצה



החדש  ההאב  במתחם  התקיים  הכנס 
בקיבוץ ניר עם והתמקד בנושא ההשקעות 
של  כלכלי  לפיתוח  כמנוע  בסטרטאפים 
מספר  חלק  בו  לקחו  האזור.  קיבוצי 
השתתפו  היתר  בין  בתחום.  מומחים 
וד"ר  חצרים  קיבוץ  יו"ר  ברקאי,  צביקה 
עסקי  פיתוח  מנהלת  רובינשטיין,  קרינה 
מספר  הציגו  בכנס  לחדשנות.  ברשות 
למשל  כמו  הפיתוחים שלהם.  את  חברות 
ויצור  בעיצוב  שמתמחה  ורטיקו  חברת 
על  המבוססות  אנכיות  גידול  מערכות 
 Hargol שיטת הגידול הרדיופוני או חברת

וטכנולוגיות  שיטות  המפתחת  פודטק 
לתעשיית  חגבים  של  אינטנסיבי  לגידול 

החלבון. 
החדש  בהאב  התקיים  הכנס  כאמור 
ניר עם. המתחם ששייך לעמותה  בקיבוץ 
הנגב  בשער  טכנולוגית  חדשנות  לפיתוח 
הישן  האוכל  לחדר  במבנה ששימש  נבנה 
‭תורבחלו‬ ‭םימזיל‬ ‭עיצמ אוהו  של הקיבוץ 
‬‭ללחב  ‬‭םידרשמו  ‭ינשדח  ‬עבודה  ‬‭םחתמ 
עסקיים  שירותים  מבחר  גם  כמו  ‬משותף 

כגון‬ שיווק, הנהח"ש, רו"ח, עו"ד ועוד. ‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬

9פתוח לעסקים
לאחרונה התקיים בקיבוץ ניר עם כנס southup לחדשנות 

ופיתוח אזורי

ההתמודדות עם טרור השריפות אילצה 
את הרבש"צים וצוותי החירום היישוביים 
להתמודד גם עם עבודת כיבוי אש. לצורך 
מיישובי  לשלושה  לאחרונה  הועברו  כך 
עם  וניר  עוז  נחל  חיל,  ברור  המועצה- 
לחיבור  שמותאמים  אש  לכיבוי  גרורים 
עם רכבי הרבש"צים. בזמן הקרוב תושלם 
גבים,  נוספים:  ישובים  לארבעה  הרכישה 

אור הנר, ארז ויכיני. 
חזי רז, מנהל אגף החירום במשרד הפנים 
האגף  בשיתוף  הפנים  "משרד  מספר: 
עומדים  הביטחון  משרד  של  להתיישבות 
בעוטף  קב"טי המועצות  עם  קבוע  בקשר 
השונים.  בישובים  הרבש"צים  ועם  עזה 

אנחנו בפתחה של תכנית כוללנית למיפוי 
תרחישי חירום על מנת להתאים את הסיוע 
ורשות.  רשות  לכל  מיטבי  באופן  והציוד 
שער הנגב בהחלט עתידה להכנס לתכנית 
זו, במסגרתה נטפל באבזור תקצוב ובניה 

של מענה לתרחישיי האיום השונים"
"הצורך  המועצה:  קב"ט  חג'בי,  אייל 
לגרורים לכיבוי אש עלה עוד הרבה לפני 
כמובן  השריפות.    טרור  של  תחילתו 
פעולה,  שיתפנו  הצורך,  שעלה  שלאחר 
האזורית,  והמועצה  הממשלה  משרדי 
הם  האלו  הגרורים  הנושא.  את  ותקצבנו 
של הישובים ויישארו בחזקתם הבלעדית".

9מים רבותיי, מים!
לאחרונה הועברו לשלושה מיישובי המועצה "גרורי מים". בקרוב 

יועברו גרורים נוספים לעוד ארבעה ישובים
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ביטחונית  תקופה  של  בעיצומה 
מאתגרת, נחנכו משרדי מחלקת הביטחון 
החדשים, בטקס מרגש בו נאמו בין היתר 
עזה  באוגדת  הצפונית  החטיבה  מח"ט 
ישובים  רמ"ח  רוזנפלד,  אבי  משנה  אלוף 
שוסטר  ואלון  סער  ניסים  נצ"מ  במג"ב 
החגיגי  בטקס  נאם  עוד  המועצה.  ראש 
קצין העורף האוגדתי היוצא אמיר בן דוד, 
שסיים לאחרונה את תפקידו וזכה לקבוע 

מזוזה בבניין. 
הבניין המשופץ מכיל בתוכו את משרדי 
הביטחון  מחלקת  הקהילתי,  השיטור 
לניהול  שיוקם  מערכתי  רב  חמ"ל  ואף 
ושליטה על כל גזרת שער הנגב, הן בהיבט 
השיפוץ  הפלילי.  בהיבט  והן  הביטחוני 

של  והירתמותם  עזרתם  בזכות  התאפשר 
במשרד  להתיישבות  ואגף  החירום  מנהל 
סבירסקי,  עמיקם  של  בניהולו  הביטחון 
המשרד  רגב,  אלי  בהובלת  הפנים  משרד 

לביטחון פנים ומג"ב. 
אייל חג'בי קב"ט המועצה וחתן השמחה, 
לקהל  גדולה  בהתרגשות  בטקס  הודה 
היתר  בין  לטקס.  שהגיעו  לדרך  החברים 
נכחו סגן אלוף איציק וקנין- קצין העורף 
החדש, קציני העורף של אוגדת עזה ושל 
מג"ב, מנהלי המחלקות השונות במועצה 
יישובי שער הנגב. תודה  והרבש"צים של 
בן  ציון  איבים  לרבש"צ  ניתנה  מיוחדת 
חנן ורבש"צ יכיני אריאל זהבי, על העזרה 

הרבה ביום האירוע. 

9מחלקת הביטחון עוברת דירה
המשכן החדש של מחלקת הביטחון נחנך בטקס חגיגי ועם המון 

חברים לדרך שבאו לכבד את האירוע

חדשות
עדי מאירי

בקיבוץ ברור חיל חגגו השנה את חגיגות 
ה - 70. לכבוד המעמד נבחר לוגו ה- 70 
החולפת  השנה  אירועי  וכל  הקיבוץ  של 
שנה  אחרי  המשמח.  לאירוע  הוקדשו 
לחגיגה  הזמן  הגיע  אירועים,  עמוסת 
הגדולה והסופית )למרות שבקיבוץ ברור 
"ברור  נגמרת(-  חיל החגיגה אף פעם לא 

חיל טרופיקל".
החגיגות  את  לקיים  שלא  השנה  הוחלט 
במתכונת הידועה והמסורתית של סקירה 
למופע  הומאז'  לקיים  אלא  היסטורית 
שצולם  יפה"  טרופית  "ארץ  המפורסם 
בדיוק.  שנה   40 לפני  חיל  ברור  בקיבוץ 
המופע החדש נקרא "ברור חיל טרופיקל" 
המקורי  מהמופע  השירים  על  והתבסס 

תוך התאמה לקהילת ברור חיל כפי שהיא 
צוות  איגדה תחתיה  כיום. הפקת האירוע 
יחד  חדשים  מתושבים  המורכב  גילי,  רב 
עם דור המייסדים. את המופע כתב וביים 
עודד פלוט כשעל הבמה הופיעו יותר מ - 

100 איש, רקדנים, זמרים, נגנים ומנחים.
נוסף לבחירה שלא לקיים אירוע בסקירה 
היסטורית בחרו בקיבוץ ברור חיל להפיק 
עצמאיים,  בכוחות  הייחודי  המופע  את 
ללא  בהתנדבות,  עבד  רובו  שרוב  בצוות 
הפקה חיצונית וללא צוות שכור. התוצאה 
פינה  ומרגש, שמכל  מרשים  אירוע  היתה 
האהבה  הנתינה,  ההשקעה,  ניכרת  בו 

והמסירות.
שיהיה במזל טוב!

9ככה בונים קהילה
ברור חיל חגגו לא מכבר 70 במופע ברזילאי מרהיב וצבעוני

שהתקיים  ל"האקתון"  ישיר  בהמשך 
ביוני האחרון בקרית החינוך, בו התגייסו 
מנת  על  ומומחים  גופים  של  רב  מספר 
במאבק  שיסייעו  רעיונות  ולפתח  לנסות 
לפיתוח  העמותה  הקימה  השריפות,  נגד 
בת  חברת  הנגב  בשער  טכנולוגית  יזמות 
בשם "יאלללה פתרונות" שמאגדת תחתיה 
ומניעה  להתמודדות  הזנק  חברות  מספר 
פתרונות"  "יאלללה  השריפות.  טרור  של 
למעוניינים  המציע  המונים  בגיוס  פתחה 
את  לקדם  וכך  בחברה  מניה  לקנות 

הפתרונות המוצעים. 
בלקין  שחר  עומדים  החברה  בראש 
)ברור חיל(, יו"ר העמותה לפיתוח יוזמות 
אלשייך  ואלון  הנגב  בשער  טכנולוגיות 

)ניר עם( יזם, מיוזמי ה"האקתון".
אלון אלשייך: "יאללה הוקמה כדי לקבץ 
אזרחיים  פתרונות  במהירות  ולהבשיל 
שיגבירו את תחושת הביטחון ובכך יביסו 
את הטרור. המטרה היא להשקיע ולקדם 
למצוא  מנת  על  במרץ  שפועלות  חברות 

פתרונות לטרור ההצתות. החלטנו לאפשר 
במאמץ  אקטיבי  חלק  לקחת  אזרח  לכל 
של  מניות  מוכרים  אנחנו  ועכשיו  הזה 
"יאלללה פתרונות" בגיוס המונים.  חברת 
את  לחבר  נצליח  ישראל  עם  של  בעזרתו 
שיונגש  יותר  רחב  לפתרון  חברות  אותן 

למערכות הביטחון והרשויות השונות".
בין החברות ש"יאלללה פתרונות" תשתף 
שפיתחה  חברה  נמצאת  פעולה  איתן 
מערכת התראה בזמן אמת מיוחדת לאזור. 
להורדה  קלה  אפליקציה  כוללת  היא 
לדווח  והכיבוי  הביטחון  לכוחות  שתסייע 
דיוק  תוך  השריפות  מיקום  על  במהירות 
המיקום בזמן אמת. חברה נוספת מהצפון 
שיכולים  מתקדמים  רחפנים  מייצרת 
חנקן  כדורי  ולהטיל  קילו  כ-50  לסחוב 
כשמצלמה  במהירות  שריפות  שמכבים 
לקחת  מעוניינים  שריפה.  מזהה  טרמית 
אלשיך:  אלון  עם  קשר  ליצור  ניתן  חלק? 

.054-2050282

9יאלללה בשביל הבית
העמותה לפיתוח יזמות טכנולוגית בשער הנגב מנסה לאלתר 

פתרונות לטרור השריפות שפוקד את האזור

כמועמד  הוגש  ההידרותרפי  המרכז 
ההתנדבות  רכזת  זילברבוש  מיה  ידי  על 
שוסטר  אלון  של  המלצתם  עם  במועצה, 
חנה טל מנהלת המחלקה  ראש המועצה, 
שירות  מקבלים  שילדיהן  אימהות  ושתי 
במרכז. יחד אתו הוגשו עוד בקשות רבות 
ומגוונות מכל הארץ. המרכז ההידרותרפי 
הארגונים  שלושת  מבין  אחד  להיות  זכה 

הזוכים. 
"המציאות  אלון:  של  ההמלצה  מתוך 
הביטחונית המורכבת באזור עוטף עזה לא 
אחת  על  שגרה,  חיי  לנו  מאפשרת  תמיד 

כמה וכמה כשמדובר באוכלוסיות בעלות 
מושפעים  פעם  שלא  מיוחדים  צרכים 
רבות ואף נפגעים יותר מהמצב הביטחוני. 
מתנדבי המרכז ההידרותרפי בשער הנגב 
עומדים בראש החץ. המחויבות והחיוניות 
אני  בהם.  טמונות  למטופליו,  המרכז  של 
גאה במתנדבי המרכז שמצליחים להעניק 
שגרה  לצד  ופעילה  מיוחדת  מסגרת 
וחשובה  אדירה  היא  תרומתם  מבורכת. 

לאין שיעור".
בטקס  השר  מגן  את  יקבל  המרכז  צוות 

חגיגי, שייערך בסוף נובמבר בכנסת.

9עוד סיבה לגאווה
שר הרווחה יעניק למרכז ההידרותרפי שלנו את מגן שר הרווחה 

לארגון מצטיין בהתנדבות לשנת 2018

צילום וו פרטי

צילום וו עדי מאירי

צילום וו עודד לוין

קורא  קול  במועצה  קיימנו  כשנה  לפני 
פרויקטים  לקידום  הסביבה  לאיכות 
שקיבלה  תקציב  בסיס  על  בישובים 
הפניות  את  הסביבה.  לאיכות  מהמשרד 
מהישובים,  שהגיעו  והמגוונות  הרבות 
ועדה  מוגדרים,  קריטריונים  פי  על  בחנה 
המועצה,  ממנכ"ל  שהורכבה  מיוחדת 
מנהל האגף המוניציפלי, דוברת המועצה 

ונציג מליאה. אחרי דיונים רבים הוחלט על 
זכייתם של שלושה פרויקטים. קיבוץ אור 
הנר שביקש להקים אתר מפגשים בטבע, 
ושדרוג של עמדות  בניה  מפלסים שתכנן 
את  לשדרג  שרצה  ויכיני  ומחזור  פסולת 

גינת החוסן הקהילתית של המושב.
האחרונים  בימים  כי  לבשר  שמחים  אנו 
הושלמו כל שלושת הפרויקטים. כן ירבו!   

9הושלם בהצלחה
שער הנגב פרסמה קול קורא, הישובים נענו והרוויחו

צילום וו אדווה אוודיה עוגן

שנת  של  מוצלחת  פתיחה  לאחר 
הלימודים הראשונה של בית הספר הצומח 
א'  כיתות  תלמידי  עברו  הנגב,  שער  של 
וגבים  ארז  עם,  ניר  הנר,  אור  חיל,  ברור 
למשכנם החדש והמרשים בקרית החינוך. 
בצמוד  נבנה  הצומח  הספר  בית  בניין 

לבית הספר היסודי הקיים על מנת לאפשר 
חיבור קהילתי ולמידה משותפת בסינרגיה 
התרגשו  התלמידים  הספר.  בתי  שני  של 
רבה.  היתה  והשמחה  החדשות  מהכיתות 
נאחל לכל תלמידי שער הנגב המשך שנה 

פורייה ומעניינת.

9מתחדשים 
בשעה טובה, תלמידי בית הספר הצומח עברו לבניין החדש



07 אוקטובר 2018 וו שער הנגב שער הנגב וו יולי 062018

חדשות
עדי מאירי

ביטחון ופלילים
עדי מאירי

 מוקד קבלת הקהל נועד למגוון נושאים 
והודעות  תלונות  קבלת  כגון:  שונים 
ומציאות,  באבדות  טיפול  מתושבים, 
ייעוץ  הציבור,  בתלונות  וטיפול  סיוע 
מניעה  בנושא  הסברה  חומר  וחלוקת 
גורמים  לטיפול  תושבים  הפניית  ומיגון, 
בבקשת  טיפול  מועצתיים,  קהילתיים 
סיוע  מתן  שונים,  לאישורים  התושב 
קשישים,  חלשות,  לאוכלוסיות  וייעוץ 

ודיווח  איתור  וכדומה,  חדשים  עולים 
התערבות  הדורשים  אירועים  אודות  על 
מבצעי  ביצוע  או  מועצתית   / משטרתית 
לשיפור  סביבה  איכות  תנועה,  פשיעה, 
תושבי שער  התושבים.  החיים של  איכות 
השעות  בין  א'-ג'  בימים  מוזמנים  הנגב 
השעות  בין  ד'-ה'  ובימים   8:30-11:30

.15:00-17:00

9כאן בשבילכם
שיטור קהילתי שער הנגב נפתח לאחרונה לקבלת קהל

 האתגרים היו רבים: פתיחת בית הספר 
הצומח החדש, זרימת האוטובוסים לקריית 
בתיכון  הלימודים  שנת  פתיחת  החינוך, 
התכוננה  אליו  אתגר  היוו  אלו  כל  ועוד. 
לקראת  הקיץ.  במהלך  הביטחון  מחלקת 
תחילת ספטמבר נערכו פגישות, תרגילים 
שנת  את  לפתוח  במטרה  הכל  וביקורות, 

פתיחת  אכן,  המיטבית.  בצורה  הלימודים 
שנת הלימודים עברה בצורה חלקה, ללא 
אירועים מיוחדים וללא תקלות. עם זאת, 
פונים לציבור ההורים  במחלקת הביטחון 
רק  הרכב  את  לעצור  הקפידו  בבקשה: 
במקומות המיועדים לכך והקפידו להוריד 

את הילדים בבטחה על המדרכה בלבד.

9קריה בטוחה
לא רק במחלקת החינוך נערכו לפתיחת שנת הלימודים. מחלקת 
הביטחון מסכמת את תחילת שנת הלימודים תשע"ט כהצלחה גדולה

מתנדבי כיתת הכוננות המועצתית קיימו 
לא מזמן תרגיל מבצעי רחב היקף שכלל 
בין היתר הקפצת חירום. בנובמבר אמור 
אימון  גם  שיכלול  תרגיל  עוד  להתקיים 

משמר כושר ומוכנות. יש למה לצפות.
מתנדבים  המתמיד-  סיירת  בנוסף, 
תושבים  שוב  מגייסת  הבית,  על  לשמור 

 2018 שנת  הסוף  לשורותיה.  פעילים 
יפתח קורס מתמי"ד נוסף וההרשמה אליו 
לסיירת  להירשם  המעוניינים  פתוחה. 
המתמי"ד או לשמוע עוד פרטים מוזמנים 
בשער  מתנדבים  מב"ס  למפקד  לפנות 

הנגב חי מיזלס- 050-6276225.

9שומרים על הבית

צילום וו יהודה אהרוני

צילום וו יהודה אהרוני

מועדת  כתקופה  ידועה  החגים  תקופת 
במחלקת  חקלאית.  בעיקר  לפשיעה, 
חודש  שלקראת  מדווחים  הביטחון 
מספר  המועצה  בקיבוצי  נעשו  ספטמבר 
לפשיעה.  הנוגע  בכל  מצב  הערכות 
נכונה  התנהגות  על  לחקלאים  הסברים 
בכל  לתושבים  מידע  ציוד,  על  ושמירה 
רכוש  על  ושמירה  ביתית  לפשיעה  הנוגע 
ועוד. ההכנה המוקדמת הוכיחה את עצמה 
כאשר החגים עברו ללא אירועים מיוחדים 
תוצרת  או  רכוש  חקלאים,  פליליים, 

חקלאית. 
שער  קהילתי  שיטור  אהרוני,  יהודה 
הנגב: "אנחנו עושים את מירב המאמצים 

לשמור על שקט הנוכחי בגזרתנו. העשייה 
הבטחונית ניכרת בשטח ומביאה לתוצאות 
טובות. רבשצ"ים בישובים עושים עבודה 
מצוינת. החיבור ביניהם וביננו הוא נהדר. 
אין ספק שהחיבור המיוחד הוא זה שבולם 

את הפשיעה באזורינו". 
ומבקשת  חוזרת  הביטחון  מחלקת 
מהתושבים להיות ערניים ודרוכים, לנקוט 
פעולות אקטיביות כדי לשמור על הרכוש 
בכלל ועל הרכוש החקלאי בפרט. כמובן, 
לא להסס להתקשר לשיטור הקהילתי או 
למוקד 100 של המשטרה בכל חשד, חשש 

או אנשים חשודים באזור".

9חגים ונערכים
הביטחון  במחלקת  האחרונה,  התקופה  של  הפוטנציאל  למרות 

מדווחים על שקט בגזרה.

הבחירות  יערכו  מאוד  בקרוב 
המוניציפליות. לקראת "יום הבוחר" נעשו 
מיוחדים  שטח  סיורי  הביטחון  במחלקת 
המועצה.  של  הבחירות  מזכיר  עם  יחד 
נבדקו מיקומי הקלפיות בישובים השונים 

כדי לוודא שהקלפיות מותאמות לצרכים 
יש  אם  היינו  האזור.  של  הביטחוניים 
מיגון נאות והאם ישנם צירי הגעה פנויים 
של  הנגישות  נבדקה  כן  כמו  וברורים. 

מיקומי הקלפיות השונים.

9הגזרה בוחרת

לרפת  לאחרונה  פרצו  שודדים  כמה 
הגדר,  חיתוך  לאחר  הנר.  אור  קיבוץ  של 
הסתובבו השודדים כדי לאסוף כמה שיותר 
את  עוררה  ברפת  הזרה  הנוכחות  עגלים. 
חמתן של הפרות שגעו וזזו. שומר הלילה 

שנכח במקום, מצא את הרחש של הפרות 
אותו  כשראו  לסריקה.  ויצא  חריג  כרעש 
מהשטח.  ונסו  השלל  על  ויתרו  הפורצים 
כך מנעה ערנות יוצאת הדופן של השומר 

גניבה של עגלים. לשומר ולפרות שלום.

9סיפרו שקרה
ערנות של שומר הלילה מנעה גניבת עגלים 

 ,2001 ב-  תפקידו  את  התחיל  יוסי 
הוא  עוז.  נחל  על  הראשון  הפצ"מר  ערב 
הקיבוץ  של  החירום  צוות  את  ולווה  בנה 
מודל  והיווה  יותר  וקשים  קשים  בזמנים 
ודוגמה להתנהלות של צח"י רלוונטי לכל 
עמד  בהם  השנים   17  - ב  ותושב.  תושב 
להתגבר  עוז  בנחל  הצליחו  הצח"י  בראש 
על אינספור מכשולים ובנחישות ורגישות 
האזור  של  ההצלחה  מסיפורי  לאחד  הפך 

כולו. 

לאורך השנים יוסי נקרא לא מעט לדגל 
המועצה  של  החירום  לצוותי  גם  ועזר 
המיטבי  הקשר  את  ולבנות  להגדיר 
בחירום.  הישובים  עם  המועצה  של 
לו  שערכו  במיוחד  מרגש  פרידה  בערב 
יוסי גם מבעלי התפקידים  בקיבוץ, נפרד 
ואת  אותו  שליוו  במועצה,  הרלוונטיים 
תחליף  יוסי  את  השנים.  לאורך  הקיבוץ 
לינה טפר. נאחל לה הצלחה רבה ועבודה 

מועטה.

9היה טוב, היה יוסי
אחרי 17 כיו"ר צוות החירום של נחל עוז, יוסי וגנר מסיים את 

תפקידו

צילום וו לבנת קוץצילום וו מיה זילברבוש

אוגוסט  סוף  של  החמים  מערביו  באחד 
קרקס  בסימן  החושים  ערב  התקיים 
ותיבת נגינה. באוירה קסומה של קרקסים 
עתיקים נחשפו מבקרים להפתעות, אורות 

ומנגינה
הנגב.  שער  תיכון  מפינות  אחת  בכל 
הערב היווה בין היתר גם כחשיפה לחוגי 
ואפשר  הקרובה,  לשנה  השונים  המתנ"ס 

את הצגת יחידות המתנ"ס את פועלן.
הפליא  שקופה  קופסא  בתוך  הבלט 
להציג את בנות הבלט המוכשרות בתנועה 
השני  בצידו  שמלווה  שקוף  מיכל  בתוך 

בצבע.
מבואת  שבתוך  וגילנו  המשכנו 
האודיטוריום נבנה חדר חושך של צלליות 
יכלו  המבוגרים  וגם  הילדים  ומנגינה. 
לבנות עם צלליות על קיר המבואה, עולם 

קסום של צורות.
של  הפתעה  לנו  חכתה  האקולוגי  בגן 

תבלינים ואפיה. 

הערב  בכל  ניגנה  הגדולה  הנגינה  תיבת 
הקרקס  חוג  ילדי  הצטרפו  אליה  כאשר 
שגם  בפעלולים  שהפליאו  מהמועצה 

גדולים כמונו ספק אם נדע לבצעם.
את  היושבים  לכל  העביר  ביתמלאכה 
הרשה  והקונסרבטוריון  האריגה  מלאכת 
לפי  דפים(  )על  הקירות  על  לצייר  לנו 
דרקונים  גם  היו  הנשמעת.  המוסיקה 
עולם  המשוכללים,  הטיסנים  ומבוכים, 
החינוך  מתחם  חול,  בתיבות  לבניה  קטן 

החברתי במשחקי חברות ודוכני אוכל.
קבוצת  חתמו  הזה  הנפלא  הערב  את 
ומעוררת  טררם קידס בהופעה מחשמלת 
הופעתם  שלאחר  לציין  יש  השראה. 
שרצו  ילדים  הרבה  בביתמלאכה  הופיעו 

לפתע לבנות קחון.
שותפים  להיות  אתכם  מזמינים  אנחנו 

לבחור ולהגיע לערב החושים ה-4
נתראה ביולי 2019.

לבנת קוץ

9מטריף את החושים
ערב חושים 2018 השלישי במספר התקיים בסוף הקיץ במתנ"ס 

שער הנגב

לשירותים  והמחלקה  החוסן  מרכז 
הוקרה  ביציאת  פירגנה  חברתיים, 
והתרעננות, של יו"רי הצח"י והרבש"צים, 
זוגם. האירוע התקיים  ובנות  בני  יחד עם 
וכלל  שבע  בבאר   YesPlanet ה  במתחם 
בסרט  צפו  המוזמנים  וסרט.  ערב  ארוחת 
"נורמנדי בעירום", שמדגים במלא הומור 

בתגובה  קהילתית  התמודדות  וצחוק 
למשבר. 

נרחבת  מעשייה  חלק  הוא  זה  אירוע 
וממלאי  המתנדבים  כלל  ותחזוק  בשימור 
התפקידים הפועלים  בחודשים האחרונים 

ללא לאות.

9יצאו להפסקה קצרה
אין כמו ארוחת ערב וסרט טוב על מנת לנוח מעט מהתקופה 

האחרונה

מזה יותר מעשור שמועצה אזורית שער 
המועצה  של  היופי  בכוכבי  זוכה  הנגב 
טיפוח  על  ניתן  הפרס  יפה.  לישראל 
מקלטים  או  מיגון  ועל  הציבורי  המרחב 
שנרשמות  רשויות  ונקיים.  מטופחים 
בביקורות  לעמוד  בוחרות  לתחרות 
מחמירות ותפעול שוטף של מתקני המיגון 
הציבוריים בתחומן. השנה זכתה המועצה 

בעבור  לה  שהוענק  במינו  מיוחד  בפרס 
להשתתפות  ועידוד  אכפתיות  מחויבות, 

של כמה שיותר מיישוביה בתחרות. 
קיבוץ מפלסים זכה השנה בכוכב הזהב 
זכייה  של  שנים  חמש  עבור  לו  שניתן 
הגובה  הציון  כוכבים-  בחמישה  רצופה 
במרחב  והמיגון  "המקלט  בתחרות  ביותר 

האזרחי בישראל". 

9כל כוכבי המועצה
אחרי שנים של זכיות בכוכבי היופי של המועצה לישראל יפה, 

השנה קיבלה המועצה פרס מיוחד

צילום וו אייל חג'בי
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רווחה וחוסן
מיה זילברבוש

בתמונה וו הצלחה גדולה. סדנת ספוקן וורד

הדיאדי  הקשר  חיזוק  שמטרתה  סדנה 
הקשב.  מיומנויות  באמצעות  ילד(  )הורה 
ללמוד כלים לוויסות, הרגעה ויצירת שפה 

של קבלה וראית האחר, במסגרת שלהם.
הסדנה בת 21 מפגשים, בהשתתפות 11 

זוגות ילדי שכבה ד' עם הוריהם
וליזי  אורון  ענבל  הסדנה:  את  מנחות 

שוסטר
מערכת  הפסיכולוגי,  השירות  שותפים: 

החינוך החברתי בקיבוץ ארז

9סדנת מיינדפולנס להורים 
וילדים בארז

סדנת ספוקן וורד, אותה אנחנו מכירים 
סלאם",  ב"פואטרי  המוצגת  כשירה 
בני  של  הכתיבה  כישורי  פיתוח  מטרתה 
תחום  את  למידה משותפת  הנוער,  ובנות 
עצמאית  ויצירה  וכתיבה  וורד  הספוקן 

ומשותפת של שירת רחוב.
עולם  עם  נפגשים  הנוער  בני  במפגשים 
בוקס  בביט  התנסות  דרך  הופ,   – ההיפ 
לומדים  אלתור(,  עם  )ראפ  ו"פריסטייל" 
מהי שירת רחוב, כותבים ומביאים תוצרים 
תוצרים  מציגים  הסדנה  ובסוף  לקבוצה 

אלה.
אחת המדריכות סיכמה: "הסדנה הייתה 
ביקשו  שהילדים  כך  מאוד,  מוצלחת 
להמשיך כל שבוע עם סדנה כזו. במהלך 
הסדנה הילדים נחשפו לכלי של הכתיבה 

כתיבה  מופלאים,  דברים  מהם  ויצאו 
דברים  ואפילו  פתיחות  גבוהה,  ברמה 
לי  חשוב  יבשה.  העין  את  השאירו  שלא 
שהפנט  המקסים,  דר  את  לטובה  לציין 
בחוכמה  בהומור,  בנוכחותו,  הילדים  את 

וברגישות יוצאת דופן... 
הסדנה הייתה מטעם מרכז חוסן ואפשר 
רגשות  מהילדים  שיצאו  לראות  היה 
בדיוק בנושא הזה, על החיים בעוטף עזה 
היה  לסיכום,  המצב.  עם  וההתמודדות 

מעורר השראה! תודה"
שותפים: המח' לחינוך חברתי, מערכות 
היוצר"  "בית  ביישובים,  החברתי  החינוך 

סדנאות חינוכיות.

9סדנת "ספוקן וורד" לבני נוער
כלל היישובים. פעילות לבני נוער, שאפשרה להביא לידי ביטוי 

את הרגשות, החוויות, העמדות והדברים שבני הנוער חווים 
בתקופה זו, באופן יצירתי.

בתמונה וו סדנה רכה

אותנו  מאלצים  האחרונים  החודשים 
ביטחונית,  מתיחות  עם  להתמודד  שוב 
וחוויות  הכרנו  חששות מאיום חדש שלא 
השריפות  מול  חושיות,  רב  פשוטות  לא 
הבוערות באזורנו. כל אלה עלולים לדלדל 
את המשאבים הפנימיים שלנו ואת תחושת 
החוסן שלנו. לצורך כך, אנו במרכז החוסן 
יחד  חברתיים,  לשירותים  ובמחלקה 
למפות  ממשיכות  נוספים,  שותפים  עם 

יישובי  בכל  מענים,   ולתת  הצרכים  את 
בשילוב  חשיבות  רואות  אנו  הנגב.  שער 
הסתכלות  תוך  חוסן,  מחזקות  פעילויות 
על כלל הגילים, מתוך רצון להקל, לייצר 
בהתמודדות  כלים  לקבל  הפגה,  תחושת 
הפעילויות  להתחזק.  כך  ותוך  המצב  עם 
בחירת  ע"פ  ויתקיימו,  מתקיימות 

היישובים וצורכיהם.

9מחזקים את משאבי 
ההתמודדות!

הורה  קשר  לחיזוק  קבוצתית,  פעילות 
לתקשורת  ככלי  משחק  באמצעות  ילד, 
להורים  כלים  והקניית  רוגע  ויצירת 
בכלל  ההורות  אתגרי  עם  בהתמודדות 

ובמצבי לחץ בפרט. סדנה בת 01 מפגשים, 
ושלוש,  שנתיים  בני  וילדים  להורים 
ליז  בהנחיית  פעימות  במרכז  המתקיימת 

יונג, מנחת הורים.

9סדנת נמ"ל – נעשה מקום 
למשחק 

הורה  קשר  לחיזוק  קבוצתית,  פעילות 
ילד, באמצעות משחק, תוך הקניית כלים 
חיזוק  וחיבור,  מוגנות  לתחושת  להורים 
בתא המשפחתי.  החוסן  והטמעת תחושת 
סדנה בת 01 מפגשים, להורים וילדים בני 

ארבע עד שש, המתקיימת במרכז פעימות 

בהנחיית ליז יונג, מנחת הורים ומיכל וינר, 

השרות  מטעם  המנחות  למוזיקה.  מורה 

הפסיכולוגי.

9סדנה רכה – לעוף עם הדמיון 

הילדים  בבתי  חיים,  בעלי  עם  פעילות 
בכלל יישובי שער הנגב, שמטרתה לסייע 
בסיסיים  כלים  ומתן  הפגה  בהרגעה, 
צוות  ע"י  הונחתה  הפעילות  לילדים. 
בבע"ח  לטיפול  המרכז  של  המטפלים 
בשדרות. המפגשים עם הילדים התקיימו 
מפגש  המאפשרות  קטנות,  בקבוצות 
ילד והשתלבו  ויחס מותאם לכל  אינטימי 
בבתי  ההדרכה  צוות  ובשיתוף  בתיאום 

הילדים.
ייחודיים  כוחות  יש  חיים  לבעלי  כידוע, 
לפתוח דלתות ולסייע בדילוג על משוכות 

רבות.
כלים  לילדים  הינה לתת  מטרת המפגש 
להתמודדות עם הרגשות הרבים המציפים 
אותם, לאור המצב הביטחוני והעניק להם 
כמו  וליקוקים.  ליטופים  של  נעימה  שעה 
כן, שילוב המנחים בבתי הילדים, אפשרה 
לאתר ולמפות ילדים הזקוקים להתייחסות 

ייחודית נוספת בתחום החוסן.
שותפים: המח' לחינוך חברתי, מערכות 
החינוך החברתי ביישובים, המרכז לטיפול 

בבעלי חיים בשדרות.

9בעלי חיים ונרגעים
פעילות הפגה והרגעה באמצעות בעלי חיים בבית הילדים 

לכיתות א'-ג' )כלל היישובים(

בתמונה וו הילדים נרגעים באמצעות טיפול בבעלי חיים

וילדים,  להורים  משותפת  פעילות 
המסייעים  עקרונות  הודגשו  במהלכה 
נשימה  כגון:  גופני-נפשי  ביטחון  לביסוס 
והתוויית  וקרקוע",  "השתרשות  מרגיעה, 
גבולות גוף. כמו כן היה מיקוד במגע תומך 
בין הורים וילדים. לאחר ההרפיה, נערכה 
ונפשי  גופני  ביטוי  הנותנת  שיחה  אף 
הביטחוני  למצב  הקשורות  לתחושות 
מטרת  בתרגול.  שעלו  לחוויות  בחיבור 

משפחתי,  איכות  זמן  לתת  היא  המפגש 
נפש   – גוף  קשר  על  למידה  התרגעות, 

והתקרבות.
ממרכז  זיו  בן  אילת  הנחתה  הסדנה  את 
ומורה  גופנית  פסיכותרפיסטית  משאבים, 
חברתי,  לחינוך  המח'  שותפים:  ליוגה. 
מערכות החינוך החברתי ביישובים, מרכז 

"משאבים"

9פעילות יוגה להורים וילדים 
בכיתות ד'-ו'

דורות וניר עם

בתמונה וו משחקים ביחד

ביחד.  משחק  של  משפחתית,  פעילות 
בתכני  עיסוק  מאפשרת  הפעילות 
המרחב  באמצעות  והחוסן,  האירועים 
המשחקי. אנו יודעים כי מרחב של משחק, 
באופן  ילדים  של  ושיתוף  ביטוי  מאפשר 

מיטבי. 
איכות  זמן  לתת  היא  המפגש  מטרת 
חוסן  מגביר  קיומו,  שעצם  משפחתי, 

המשותפת  השהייה  המשפחה.  בני  אצל 
הקשרים  את  מחזקים  יחד,  והמשחק 

ומחברים את המציאות לשפה של ילדים.
ויישארו  נרכשו  האיכותיים,  המשחקים 
של  ושימוש  להשאלה  היישובים,  עבור 
בהמשך.  גם  החינוך,  וצוותי  המשפחות 
הסוציאלית  העובדת  מנחה  המפגש  את 
היישובית בשיתוף בעלי תפקידים ביישוב.

9"משחקים ביחד"
פעילות משחקי קופסה משפחתית )התקיים בדורות ומתוכנן 

ביישובים נוספים(

באמצעים  ויצירה  התבוננות  של  סדנה 
 53-52 בגיל  צעירות  לנשים  קולנועיים, 
התקיימה  אחת  השלישית,  הסדנה  )זוהי 
לנשים  והשנייה  הגילים  בכל  לנשים 

ותיקות(.
 - איפרגן  :רונית  הסדנה  מנחות 
סוציאלית  עובדת  גורן-  ותמי  יוצרת 

ופסיכותרפיסטית.

9פורטרט אישה – לצעירות
אזורי

בתמונה וו ההרצאה במועדון יחדיו

כהן,  יגאל  ע"י  שהועברו  הרצאות 
ומורה  טרמפיסט  הידרו  פיזיותרפיסט, 
ליוגה, עבור הוותיקים במועדון "יחדיו" )כ 
53 משתתפים(. הסדרה כללה 3 הרצאות, 
של  אישי  סיפור  מספר  יגאל  שבמהלכן 
ניתוח,  ללא  קשה  ברך  מפציעת  ריפוי 
שימוש נכון בגב בישיבה, טכניקות שונות 
וכאב  סטרס  להורדת  ונשימה  הרפיה  של 

וחיבור בין גוף ונפש.

נחמדים  אנשים  "פגשתי  מסכם:  יגאל 
פתוחים  סקרנים,  אך  מבוגרים  מאוד, 
לקריאה  נענו  הם  חדשים,  דברים  ללמוד 
שישפר  חדש,  משהו  וללמוד  לתרגל  שלי 
מאמין  אני  החיים...  איכות  את  להם 
חוויה  היתה  בהרצאות  שנכחו  שלאנשים 

חיובית, שמחה..."
המרכז  "יחדיו",  עמותת  שותפים: 

ההידרותרפי.

9הרצאות בנושא גוף – נפש
לחיזוק החוסן אצל וותיקים )מועדון "יחדיו"(

בתמונה וו פעילות של צוות נאמני חוסן

הוותיקה  ההנהגה  תכנית  חוסן,  נאמני 
גם  בהצלחה  ממשיכה  יסודי  הספר  בבית 
הגדול  שהקסם  תכנית  הנוכחית.  השנה 
שלה הוא בכך שהילדים לומדים ומתרגלים 
את הכלים שמסייעים לחוסן והם מלמדים 

את חבריהם וילדים צעירים יותר.
מורות  צוות  מובילות  התוכנית  את 
זאת  עושות  אשר  שנים,  מס'  כבר  מסור 

ביצירתיות ובאהבה גדולה.

מרכז החוסן מסייע בהנחיה ו"בהטענה" 
חדד.  אלעד  ע"י  המורות  צוות  של 

פסיכותרפיסט גופני.
התחזקות  מפגש  עבר  הצוות  בקיץ 
על  בחשיבה  מיוחד  ליווי  תוך  וגיבוש, 
הנוכחית.  הלימודים  לשנת  כיוונים 
והשנה מתחילות מסע נוסף של התחזקות 

והתאמת התוכנית.

9חיזוק והטענת צוות "נאמני 
החוסן" בבית הספר היסודי
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ארכיון
נגה גולסט

9ארכיון שער הנגב מציג
את העיתון הזה החלטנו בארכיון שער הנגב להקדיש לסיום כהונתו של אלון 
שוסטר כראש המועצה, אחרי 16 שנה בתפקיד. מאחלים מכאן לאלון בהצלחה 

בהמשך הדרך!  

בצילום וו תלמיד בבית הספר בשער הנגב. 1974בצילום וו אלון כמזכיר מפלסים. 1987

בצילום וו כסגן ראש המועצה. 2002

בצילום וו חנוכת אתר חץ שחור עם רוה"מ דאז אריאל שרון ז"ל. 2003 בצילום וו במפגש עם אריה דרעי, 1990בצילום וו חנוכת מרפאת החרום בכפר עזה. 2008

בצילום וו חנוכת קומה ב' במרכז ההידרותרפי. 2005 בצילום וו כס' ראש המועצה עם שי חרמש ואליהו סגל. שנה לא ידועהבצילום וו טקס בנבי מרעי. 2002

בצילום וו שי חרמש, אלון ואורחת בבית הכנסת במפלסים. 1994

עדי מאירי

ם התחילו כחוג במתנ"ס. יוזמה מקומית של יוקי ה 
חברים,  כמה  לסיפור  שגייס  גבים  מקיבוץ  גלעד 
חיל  מברור  נתן  בר  צביה  עוז,  מנחל  לבנה  חיים 
חיים  גם  הצטרף  האחרונות  בשנים  עוז.  מנחל  דותן  ואריה 
בוגנים משדרות. חיים מורה מוכר בשדרות ועורך במקצועו. 
כשיצא לפנסיה החליט להתנדב ולסייע לחברים משער הנגב 

בעריכה, בשביל הנשמה. היום הוא גם מצלם וגם עורך.
החליט  יוקי  במתנ"ס,  לפעול  החל  שהחוג  אחרי  כשנה 
לשלוח את הצילומים לערוץ 98, על מנת שישודרו כמהדורה 
מקומית של הטלוויזיה החברתית. יוקי: "הערוץ דורש מאתנו 
באיכות  להיות  צריכים  הצילומים  מאוד.  גבוהים  סטנדרטים 

מאוד גבוהה שדרשה מאתנו ציוד חדש".
מענקים  עם  ויחד  דולפינים(,  )פרויקט  גרשוני  קרן  בעזרת 
ציוד  רכשו  הנגב,  משקי  של  חברתית  לפעילות  מהמוסד 
ומסכים.  מיקרופונים  מצלמות,  וידאו,  ציוד  יותר.  מקצועי 
כשמונה  לפני  יחדיו.  מועדון  תחת  לפעול  עברו  מכן  לאחר 
למגזין  הפך  שלהם  המגזין  לעבוד,  אחרי שהחלו  שנה  שנים, 

הרשמי של שער הנגב בערוץ המקומי- ערוץ 98. 
הכי  התפקיד  "לדעתי  מספר:  ובמאי  כצלם  המשמש  חיים, 
דברים.  המון  דורשים  אנחנו  העורך.  של  התפקיד  הוא  קשה 
התוכנה מאוד מסובכת ולא פשוט ללמוד אותה. על אחת כמה 
כללי  באופן  המיטב.  את  להוציא  מנת  על  בה  לשלוט  וכמה 
כל תפקיד דורש זמן ומחויבות. אנחנו רוצים להביא סיפורים 
סביב  לוגיסטיקה  גם  יש  צריך התמדה.  זה  מעניינים. בשביל 

כל נושא."
צביה בר נתן מברור חיל, מתגאה לספר שהיא הצעירה בצוות. 
עברה  כך  אחר  אנגלית.  הנגב  בשער  לימדה  שנה  שלושים 
ללמד מחשבים  ולימדה גם במכללת ספיר. צביה: "המשימה 
שלי היא לערוך. בעיני האתגר הכי גדול בעריכה הוא להכנס 
לנעלים של הצלם. לנסות ולראות דרך העיניים שלו, למה הוא 
ניסיונה  בעקבות  חיים,  ידי  על  לדגל  נקראה  צביה  התכוון". 
העשיר בכל הקשור לתוכנות עריכה מורכבות. "כל חיי עבדתי 
בקיבוץ,  התוכנה  בבית  גם  עבדתי  הזאת.  הטכנולוגיה  עם 
למדתי לבנות דפי אינטרנט. האנגלית פתחה לי דלת לנושאים 
האלו ומאז אני לומדת ומלמדת את עצמי. כשחיים פנה אלי 

להצטרף לצוות נורא שמחתי. לימדתי ביחדיו לא מעט. זה בית 
נהדר ליוזמות כאלו. אנחנו מרגישים שמפתחים אותנו".

בעברו  וידאו  למד  ועורך.הוא  כצלם  משמש  דותן,  אריה 
הרחוק, עוד בתקופה שמדובר היה בשולחנות גדולים וקסטות 
ענקיות. אחרי שנים של תפקידים מרכזיים בקיבוץ ובתנועה 
הקיבוצית, החל להתעסק גם בשימור ותיעוד של היסטוריה. 
אריה: "אני מתעניין בעיקר בתקופת מלחמת העולם הראשונה. 
אלו גם הכתבות שאני מתעסק בהם במגזין. אני משתדל להאיר 
עם המצלמה בכל מיני פינות חשוכות שאף אחד לא מכיר אבל 
שהכתבות  יודעים  החברים  ענקיים.  סיפורים  בתוכן  נושאות 
שלי הן "מגזיניות" בעלות אופי דוקומנטרי. כל העיסוק הזה 
אישיות  הוצאות  גורר  אף  לפעמים  בהתנדבות,  כמובן  הוא 
שלנו. אנחנו חייבים להתעניין ולאהוב את העיסוק הזה, אחרת 

זה לא היה עובד".
הנגב.  בשער  הנעשה  על  בכתבות  עוסקת  שלהם  הפעילות 
אישים, או מוסדות, טקסים או אירועי ביטחון. מכיוון שמדובר 
בעבודת עריכה ארוכה שיכולה להמשך אפילו עד כחודשיים 
של עבודה, הם משתדלים פחות להתעסק באקטואליה ויותר 

רק  לצלם  הוא  תמיד  אותם  שמלווה  המוטו  וברוח.  תרבות 
אירועים חיובים.

השדה  גידולי  על  כתבה  צילמנו  חודשים  כמה  "לפני  יוקי: 
כשהפרק  ההצתות.  בטרור  להתעסק  שלא  בחרו  עוז.  בנחל 
שודר בערוץ 98, קיבלתי לא מעט ביקורת על הבחירה שלא 

לצלם שריפות".
מקיבוץ  צעיר  גולסט.  גל  גם  איתם  פועל  האחרונה  בשנה 
מפלסים שעוזר להם בעריכה מקצועית. פה אחד הם מספרים 
שלו  ושהיכולות  עריכה  משברי  מיני  בכל  אותם  מציל  שגל 
מעלות את רמת הכתבות. כנראה זה מה שדחף אותם לקחת 
והם  יוטיוב  ערוץ  פתחו  כשנה  לפני  הבא.  לשלב  המגזין  את 

מעלים את המגזינים המלאים לאינטרנט. 
משפחות  המון  הנגב.  בשער  חדשה  אוכלוסייה  "יש  אריה: 
את  המועצה,  של  ההיסטוריה  את  מכירות  שלא  צעירות 
הוא  חושב שמגזין שלנו  אני  ההיסטוריה.  הסיפורים מאחורי 
צריכים  הנגב,  בשער  השלישי  הגיל  רק  לא   , שכולם  משהו 

להכיר".
רק  לא  וצעירות  רוצים שצעירים  היינו  כללי  "באופן  חיים: 
שאנחנו  בגלל  לצוות.  יצטרפו  גם  אלא  המהדורה  את  יכירו 
את  מכירים  אנחנו  מבוגר.  הוא  שלנו  היעד  קהל  מבוגרים, 
אחרות.  לאוכלוסיות  מגיעים  ולא  וכמעט  שלנו  האוכלוסייה 
צעירות  באוכלוסיות  להיעזר  הדרך  את  מכירים  לא  אנחנו 
לעשות  נוכל  צעיר  כוח  אלינו  יצטרף  אני מאמין שאם  יותר. 

כתבות שמשקפות את כלל האוכלוסייה בשער הנגב".
ההתיישבות  ותיקי  את  בעיקר  מראיינים  "אנחנו  יוקי: 
כנכס.  המשפחות  את  כל  אחר  משמשות  שלנו  והכתבות 
לבין  ההתחלה  בין  ואקום  מעין  נוצר  האחרונות  בשנים  אבל 
הקיבוץ המתחדש. אני רוצה להביא לידיעת התושבים את כל 
מה שקרה בין ההתחלה של הישובים במועצה לבין ההתחלה 

החדשה של הישובים".
את  ולתפוס  לנסות  היא  שלנו  חושבת שהגישה  "אני  צביה: 
כל מה שנקרא שער הנגב. בגלל זה אנחנו גם מקוים להכנס 
הצעירים  מרכז  עם  ובעיקר  הנגב  שער  מתנ"ס  עם  לעבודה 
של שער הנגב. כנ"ל גם לגבי מחלקת הקולנוע הנהדרת של 
מכללת ספיר. זה חשוב מאוד על מנת שנוכל להמשיך ולתעד 
יצירה של היסטוריה חדשה ומתחדשת  את ההיסטוריה, תוך 

ברוח שער הנגב".

מ)ה(דורת השבט
בעשור האחרון פועלת בשער הנגב הטלוויזיה החברתית. הם קוראים לעצמם החטיארים של יוקי-קבוצה יוצאת דופן המורכבת 
מוותיקי שער הנגב ופועלת מתוך מועדון יחדיו. יחד הם מראיינים, מביימים, עורכים ומפיקים תוכן מצולם עד המוצר המוגמר- 

מהדורת חדשות מלאה באורך של 52 דק' המשודרת בערוץ המקומי

בתמונה וו הצוות כולו בשטח
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לנהגי שער הנגב
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לאורך כל התקופה האחרונה
ובפרט בשבוע החזרה ללימודים. 
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אורי מלול מנהל מחלקת החינוך

הנהלת מחלקת התחבורה
מנהלי בתי הספר והצוות החינוכי 
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לחיות "  אנשים  מאוד  למעט  שיש  הזכות  את  לי  יש 
הוא  שלהם"  הריבוע  בתוך  שנה  משישים  למעלה 
בטח  גדולה  זכות  "זאת  ומוסיף  דבריו  את  פותח 
בפרספקטיבה של דור שרוב רובו עזב את הקיבוץ. יש אנשים 
התעקשתי  א'  מכיתה  אני  העיר.  של  האנונימיות  על  שמתים 
עתיד  ליצור  הזכות  את  לי  יש  באזור.  האנשים  את  להכיר 

משותף וטוב למשפחה שלי, לחברים שלי ולסביבה שלי".
16 שנה אלון הוא ראש המועצה. אתגרים רבים צלחה קהילת 
שהחלה  ראשונה  קדנציה  הזו.  התקופה  במשך  הנגב  שער 
כך  אחר  שנים  מספר  הקיבוצית,  התנועה  של  שפל  בתקופת 
החל הירי מרצועת עזה. שלושה מבצעים, רגעי משבר גדולים 

שמתוכם קמו קהילות מפוארות. 
בגרף  אלון  מסכם  הכול  את 
מודפס שאתו הוא מסתובב לכל 

מקום בתקופה האחרונה. 
מועצה  של  הצמיחה  גרף  "את 
השנה  ב-60  הנגב  שער  אזורית 
האחרונות קיבלנו כתוצר עבודה 
מפרופ'  ההנדסה  מחלקת  של 
זהה  שהוא  מניח  אני  סדן.  עזרא 
כל  של  לצמיחה  יותר  או  פחות 
היכולת  הקיבוצית.  התנועה 
שלנו להיצמד לעקומת הצמיחה 
האתגרים  למרות  הדמוגרפית 
הביטחוניים נובעת משתי סיבות. 
היא  המוצא  נקודת  ראשית, 
פטריוטים,  הם  פה  שגרים  שמי 
יחד  המקום.  ואוהבי  ציונים 
מיליארד   10 לפחות  כך  עם 
בענייני  עזה  בעוטף  שהושקעו 
מיליוני  מאות  והרבה  ביטחון, 
בתשתיות  שהושקעו  שקלים 
את  בישובים.  המציאות  שנית, 
לא  פקדו  הנגב  שער  קהילת 
אירועים  בעקבות  משברים  מעט 
והחזקים  הבולטים  ביטחוניים, 
קדושים  ג'ימי  של  מותם  הם 
)כפר עזה( והילד דניאל טרגרמן 

קיומית של  ניתן לראות מלחמה  עוז(. אחרי כל משבר  )נחל 
של  אודיסאה  לראות  ניתן  ישוב  בכל  הישובים.  מצד  ממש 
התמודדות מרגשת ומפעימה. על נחל עוז אין על מה לדבר, 
הם גאוות העוטף כולו. יכיני שמעמידים עכשיו שכונת בנים. 
ברור  המורכבות.  אף  על  הקהילה  את  לשמר  מצליחה  גבים 
מחודשת.  פריחה  של  להתפוצצות  מקטסטרופה  שעברו  חיל 
דורות התקדמו עם חזון חד משמעי של קליטה. ארז שעמדו 
על קליטה לחברות מלאה גם בזמנים קשים, שהשתלמה להם 
פי כמה. ניר עם שלפני עשור וחצי היה על סף קריסה והיום 
פורח, אור הנר כנ"ל. כראש מועצה הייתה לי משימה אחת:  
ירימו את ראשן,  בו קהילות חבולות ושפופות  לעבור ממצב 
ועד היום בו אנשים יהיו גאים במקום בו הם חיים. לפני עשור 
שבפעם  ונבוכה,  מוכה  אוכלוסייה  עצמנו  את  מצאנו  וחצי 
שנות  סוף  של  המשבר  אחרי  ביטחוני  משבר  חווה  השנייה 
ה-80. אפשר היה לחשוב שזה יביא לקריסת הישובים. הצלחנו 
לנטרל את זה ולצמוח כמו כל קיבוץ בארץ, למרות הנסיבות 

המחמירות". 
כבר בנערותו, אלון, הרגיש אחראי על תחושת הגאווה של 
האזור. "אני זוכר תחושה מאוד חזקה של אחריות כבר מגיל 

מאוד צעיר. אחד הזיכרונות החזקים שלי הוא תחרות ספורט, 
טורניר כלשהו של בית הספר. הרגשתי עומס, אחריות כבדה 
המורל  על  פחדתי  רק  שיחקתי,  לא  בכלל  שננצח.  כך  על 
האזורי. מה יהיה אם נפסיד. אגב זה מאוד מוזר כי לא היינו 
כאלו טובים. לא יודע מאיפה לקחתי את זה. אולי מאבא שלי 

או אולי מהספרטניות של אמא שלי. 
הזיכרון השני שלי מגיל צעיר הוא הרצון להכיר את האזור. 
במהלך  חברים  לבקר  נוסע  עצמי  את  זוכר  אני  א'  מכיתה 
בבתי  לישון  התעקשתי  שבוע.  בסופי  גם  ב'  ומכיתה  השבוע 
באובייקטיביות,  אחרים.  אוכל  בחדרי  ולאכול  אחרים  ילדים 
אני מספר, שהרגשתי שאני מוכרח לצאת החוצה. הרגשתי כמו 
ילד בלונה פארק והרגשתי אצל החברים בנוח כבר מההתחלה. 
אני אפילו זוכר נפילת מתח כל פעם שחזרתי הביתה למפלסים. 
הרגשתי  בקבוצה.  האחרים  הילדים  על  התנשאות  גם  הייתה 

שהם לא יודעים כלום כי הם לא יוצאים מהקיבוץ ואני הייתי 
בחו"ל - באור הנר". 

לילדי  אלון  בין  שנרקמו  הטובים  לקשרים  העדויות  אחת 
פלוט,  עודד  עם  לאלון  שיש  הקשר  הוא  האחרים,  הקיבוצים 
בן כיתתו מברור חיל )"עודד הצטרף בכיתה ב', הוא די צעיר 
באזור"( ומנכ"ל המועצה. כשהיינו בכיתה ב' למדנו עודד, בן 
דודו יורם )רוזנבלט( ואני, כינור אצל המורה כרמלה. הלכתי 
יחד איתם לחדר האוכל של ברור חיל. היו שם צלחות זכוכית 
עודד  של  אמא  את  ראיתי  לארץ.  בחוץ  כמו  לי  הרגיש  וזה 
נפלתי  לו נשיקה. אני  ונותנת  פוגשת אותו, אומרת לו שלום 

מהרגלים כשראיתי את זה. אצלנו לא היו דברים כאלו".

"לא עוזב את העיר"
בתיכון היה פעיל במועצת התלמידים ובתנועת הנוער העובד 
והלומד, שבמסגרתה גם יצא לשנת שירות דווקא בעיר שדרות 
של  המהפך  לפני  שנתיים  יב',  בכיתה  "ב-75'  הבית.  שליד 
בגין, היינו בסמינר שהתעסק בשכונות דרום תל אביב ושאלו 
אותנו איך אנחנו רואים את עצמנו בהקשר העדתי. אמרו לנו 

איציק   - לשדרות  קשר  לו  שיש  בגבים  בחור  שיש  בתנועה 
בן דוד. נפגשנו בדשא שהיום צמוד למכללה. הוא היה אדם 
כריזמטי בטירוף שדיבר במונחי שוויון בין הקיבוצים לשדרות 
והוא סחף אותנו. קראנו לגרעין שלנו "גשר" - שמחבר בין שתי 
גדות בגובה שווה. לא פילנתרופיה אלא מקום מדויק מאוד של 
שוויון. לא עסקנו בללמד לטפל, או להרצות. עסקנו בפעולות 
גדול  היה  הניכור  תקופה  באותה  הנוער.  בני  של  משותפות 
וכשהגענו לשדרות התחושה ההדדית הייתה של מציאת אחים 
מן,  יונתן  לניר עם לבקר את חברי  ברגל  אבודים. כשהלכתי 
אני זוכר את המעבר מההמולה של העיר לשקט של השדות 
והקיבוץ. עד היום יש לי תחושת געגוע לשדרות של אז - ישוב 

קטן ומעורר השתאות".
לאלון זכורה במיוחד שיחה אחת עם אהרל'ה צוקרמן, מנהל 
המפעלים של שער הנגב דאז, שגרס כי שני נושאים מהותיים 
מפריעים ליחסים של שער הנגב 
האחד  שווים.  להיות  ושדרות 
היה התעסוקה - הקיבוצים שהיו 
שדרות  ובני  המפעלים  מנהלי 
הוא  והשני  המפעלים,  כפועלי 
נפרד  החינוך  עוד  כל   - החינוך 

לא יהיה קשר. 
"יש כמה דרכים לייצר גשר יציב 
- או להרים את מי שנמצא נמוך, 
גבוה.  שנמצא  מי  את  להפיל  או 
בחלוף דור וחצי בעיית המפעלים 
שנה   20 לפני  לחלוטין.  נפתרה 
מכרנו את המפעלים בעור שינינו 
זירת  ענק.  חוב  לכסות  מנת  על 
במידה  נוטרלה  הזה  העימות 
נוסף לכך, מה שאנחנו  מסוימת. 
הקיבוצית,  האצולה  לו  קראנו 
מזכיר  כשהייתי  לחלוטין.  קרסה 
היו  במפלסים,  ה-90  בשנות 
הרבה יותר חברי קיבוץ מפלסים 
שגרו בשדרות מאשר בני שדרות 
עניין  גם  בקיבוצים.  לגור  שרצו 
החינוך התמסמס בחלוף הדורות. 
כשהתחלנו את בניית בית הספר, 
לקחנו בכוונה יותר שטח מגבים 
תלמידי  לכל  מקום  שהיה  כדי 
שדרות  להגיע.  שירצו  שדרות 
מסיבותיה, ואני לא נכנס אליהן למרות שאני חושב שיש בהן 
סגורה  לא  הקיבוצית  התנועה  כן,  כמו  הסכימה.  לא  היגיון, 
כמו פעם. בית הספר שלנו הפך להיות הרבה יותר פלורליסטי 
ופתוח, והכי חשוב - שדרות בשנים האחרונות עוברת תנופה 
אדירה של צמיחה והתחזקות. חלקים גדולים בכלל לא רואים 

את בתי הספר הקיבוציים כיעד". 
ליוותה את אלון לאורך  החתירה לשוויון עם העיר שדרות 
כל הקדנציות שלו כראש המועצה. התפיסה שצמיחה כלכלית 
עם  כשתשולב  רק  תתרחש  הנגב  שער  ליישובי  וקהילתית 
הגבולות  בהסכם  ביטוי  לידי  באה  שדרות,  העיר  של  צמיחה 
להפריז  "קשה  הפנים.  שר  של  לאישורו  אלו  בימים  שמחכה 
בחשיבות הפוליטית, הדמוגרפית והכלכלית של ההסכם לשתי 
שהגענו  העובדה  הבאים.  ולדורות  לעתיד  בטח  הרשויות. 
אליו בהסכמה ללא התערבות חיצונית, היא הישג בפני עצמו 
המעיד על הצורך בשמירת האינטרסים האחד של השני. אגב, 
"הסכם   - סעיף  ישנו  חרמש  שי  עם  שלי  החפיפה  במחברת 
הגבולות מוכן, חסרה רק חתימת השר". היום אנחנו עומדים 

באותה הנקודה בדיוק, רק עם הסכם חדש". 

שרוט במוח 
עם  "פלמ"ח  פיקוד.  במסלול   50 בגדוד  בנח"ל  היה  אלון 
פעמים  כמה  נכנסים  היינו  ההיא.  לתקופה  קורא  הוא  אקשן" 
בשבוע לפעולות יזומות בלבנון. באחת הגיחות הכנתי בכיסי 
פתק עליו כתבתי "אפשר ככה אבל אפשר גם אחרת". תכננתי 
אחרי הפשיטה והאלימות, איפה שאני לא אהיה, להניח את זה 

על השולחן ואולי זה היה פותח דיון. 
שלושה  ז"ל.  חכמון  ציון  שלי,  חייל  נהרג   '80 "בדצמבר 

חודשים אחרי, תוך כדי תרגיל רטוב, נפצעתי מרסיס בראש. 
ההכרה,  את  והרגשתי שאני מאבד  אחורה  זוכר שנפלתי  אני 
שהרסיס  הייתה  האבחנה  ציון.  הרגיש  ככה   - בראש  לי  עבר 
 30 כעבור  אגב,  למצח.  כשהגיע  ונעצר  למוח  העין  בין  פגע 
שנה עשיתי סי טי )שאז לא היה( והתברר לי שהרסיס תקוע 

בכלל בתוך המוח". 
אחרי הפציעה הוא השתחרר אבל החליט להתנדב למילואים. 
מאז ועד היום )!!( הוא משרת פעיל )מאוד( במילואים.  "אלו 
הקמנו  מאז  הקשרים  בסיס  הכלל שעל  מן  יוצאות  שנים  היו 

חברי ואני, את העמותה "מצמצמים רווחים" )עמותה לאימוץ 
חיילים בודדים על ידי משפחות(. 

חברתי  כרכז  התחיל  החינוך.  לתחום  הישר  פנה  באזרחות 
שוב  חזר  כך  אחר  במפלסים.  חינוך  כרכז  כך  אחר  בתיכון, 
לתיכון כמחנך ורכז חברתי ביחד עם דליה מצליח )כפר עזה(. 
התחתן עם ליזי, יחד יצאו לגיחה קצרה בחו"ל ולבסוף בחזרה 
לתיכון. ב-96' היה הסגן של מנהל התיכון אהרל'ה רוטשטיין, 

ומנהל החטיבה העליונה.

שער הנגב וו אוקטובר 2018 15אוקטובר 2018 וו שער הנגב14

"זו אני החולם שח"
 קשה מאוד לסכם את הכהונה של אלון כראש המועצה האזורית שער הנגב. באורח פלא, 

מה שעוזר מאוד הוא גרף הצמיחה הדמוגרפית של שער הנגב. אחרי הכול אדם, במיוחד אלון, הוא תבנית נוף מולדתו. 
וכשנוף מולדתו פורח, צומח ומאושר, גם אלון, כך מסתבר, מאושר

בצילום וו פעילות בבית הספר שער הנגב, 2011

צילום וו יגאל כהן. אלון ואמיר פרץ בצילום וו אלון במילואים, דצמבר 2004

צילום וו עדי מאירי. גיבוש בהסכמה של הסכם הגבולות עם שדרות. בתמונה אלון דוידי, אלון שוסטר ושמעון קרן צבי



9זרקור על 
יזמת

 – התמר  "אמיר  ארד  ליאור 
קונדיטוריה ללא גלוטן" 

3 מתוך 5, זו הסיבה לכך שליאור ארד 
שלה,  העסק  את  פתחה  גבים  מקיבוץ 
גלוטן.  ללא  קונדיטוריה   – התמר  אמיר 
משפחתה  בני  חמשת  מתוך  שלושה 
שהבית  שאומר  מה  מצליאק.  סובלים 
חייב להיות נקי מגלוטן וכל בני המשפחה 
החל  מכאן  גלוטן.  ללא  )בבית(  אוכלים 
"לשם  ליאור  לדברי  לפרוח.  העסק 
לפצחם  שיודעת  למי  אגוזים  נתנו  שינוי 
לימונדה".  להכין  שיכולה  למי  ולימונים 
אוכל  לקניית  פניות  לקבל  החלה  היא 
ללא גלוטן לטובת בני משפחה הסובלים 
מצליאק, הבינה שיש כאן עסק והתחילה 

לעסוק בדבר באופן מלא. 
בשנים  העניינים,  את  לסבך  כדי 
שלושת  מתוך  אחת  האחרונות, 
הצליאקים של ליאור החליטה גם להיות 
טבעונית, מה שדרש מליאור להיות עוד 
ללא  מבשלת  היא  והיום  יצירתית  יותר 
גלוטן, ללא סוכר )כשצריך(, פרווה )כדי 
שיהיה טבעוני( והכל, מנסיון אישי שלי, 

טעים מאד!
ביולי  כשהצטרפה  הכרתי  ליאור  את 
ביחד".  "מזנקים  לפרויקט   2013
מבשלת  שהיא  סיפרה  היא  בראיונות 
עד  סקפטית.  הייתי  האמת,  גלוטן.  ללא 
גלוטן,  ללא  "בריא"  שאוכל  חשבתי  אז 
ולעיתים אף פרווה לא יכול להיות טעים. 

כמה שאני טעיתי!
"מזנקים  במהלך  שאירגנתי  בארוע 
ביחד", רצינו כיבוד פרווה, אבל איכותי. 
שער  מעסקי  רק  לקנות  הקפדה  מתוך 
הכיבוד  כל  את  להזמין  החלטתי  הנגב, 
גבה,  שהרימו  כאלו  היו  מודה,  מליאור. 
כאלו שלא האמינו שמוצרים ללא גלוטן 
יכולים  פרווה...(  גם  שאמרתי  )וכפי 
שבמהלך  אחרי  אבל  טעימים.  להיות 
המפגשים הביאה ליאור טעימות שונות, 

ידעתי שהמוצרים שלה טעימים. במהלך 
ושאלו  שונים  אנשים  אלי  נגשו  הערב, 
שהכיבוד  בטוחה  אני  אם  ושוב  שוב 
והמוס  העוגות  גלוטן.  וללא  פרווה  הוא 
היו כל כך טעימים, כך  לסוגיו השונים, 
היו  לא  אנשים  מספרים,  הינו  לא  שאם 
ליאור  ובכך  גלוטן.  ללא  שהוא  יודעים 
ניפצה לי את כל המיתוסים! אוכל ללא 
גלוטן יכול להיות טעים, בעיקר כשהיא 

מכינה אותו.
בביתה  מהמטבח  עובדת  ליאור 
הקיבוצי בקיבוץ גבים. לא מדובר בעניין 
שיהיה  נוסף  חדר  הסבה  היא  פשוט. 
וצפוף.  קטן  זה  עדיין,  אבל  אפיה,  חדר 
שונים  מוצרים  מייצרת  היא  זאת,  עם 
ומגוונים; לחם ולחמניות, עוגות, עוגיות, 
וכשיגיע  פשטידות,  פוקאצ'ות,  פיצות, 
היא  ומיוחד,  חדש  משהו  שיבקש  לקוח 
תחפש, תמצא מתכונים, תתנסה ותוסיף 

מוצר זה לרשימת המוצרים.
לעשות  התחילה  היא  האחרונה  בשנה 
סדנאות לאפיה ללא גלוטן בבית המזמין, 
ברחבי הארץ. בסדנה היא מלמדת כיצד 
ללא  שמרים  עם  ולחמים  עוגות  לאפות 
גלוטן. בכל סדנה משתתפים 7-6 אנשים. 
המתעניינים  לכל  מתאימות  הסדנאות 
לסובלים  רק  ולא  גלוטן,  ללא  באפיה 

מצליאק.
מתקשרים  מליאור?  קונים  איך  אז 
לאסוף  לגבים  אליה  ומגיעים  ומזמינים 
)כאשר  זמן  לכמה  אחת  ההזמנה.  את 

למרכז  נוסעת  היא  הזמנות(  מצטברות 
הארץ ומחלקת הזמנות גם שם.

רוצים להזמין סדנת אפיה ללא גלוטן או 
אוכל מוכן ללא גלוטן? התקשרו עכשיו 
לליאור ארד 052-3337921, או בדוא"ל 

il_arad@gevim.org.il והזמינו. 

איך מתגברים על 
מחסום?

עיסוק  יודעים,  כבר  שכולנו  כמו 
הוא  בפרט,  וריצה  גופנית  בפעילות 
עיסוק פיזי, אך אין ספק שיש משמעות 
רבה גם לצד המנטלי ולמה שאנו חושבים 
ומאמינים. באימון שהוא פיזי וגם מנטלי 
ניתן להתגבר על חסמים ולשנות אמונה 

כמו "אני לא יכולה לרוץ".
גופנית  פעילות  היא  שריצה  ספק  אין 
מהנה  שגם  ומסתבר  מבורכת  בריאה, 
יחד  החובבים.  הרצים  עבור  וממכרת 
לא  זה  בתחום  להצלחה  הדרך  זאת,  עם 
כמו  בדרך  קשיים  יש   מאליה.  מובנת 
על  לשמור  כשקר,  בבוקר  מוקדם  לקום 
בערב  לריצה  לצאת  אימונים,  שגרת 
אחרי יום מעייף שאין אנרגיה, מזג אוויר 
העיקרי  הקושי  חם.  אויר  מזג  או  חורפי 
בתחילת  רצים  התחלה.  מחסום  הוא 
שלהם  ביכולות  לפקפק  נוטים  דרכם, 
ולראות  הריצה  בתחום  גבולות  לפרוץ 
את עצמם מגיעים אל יעד שנראה לעתים 
בלתי מושג. האמונה בעצמם לעתים, לא 

מסוגלים  שאחרים  יטענו  הם  קיימת. 
לכך, רק הם לא.

להאמין  לנו  שיעזרו  טיפים  הנה,  אז 
ביכולות שלנו ולהתחיל לרוץ:

זה:  את  שעשו  אחרים  עם  דברו   .1
כולם פעם היו מתחילים ויש המון רצים 
שהתחילו באמצע החיים לרוץ אחרי גיל 
40 ואחרי גיל 50. לכן, דרך נהדרת לתת 
זריקת מוטיבציה היא פשוט לדבר איתם. 
לשמוע את הסיפור שלהם, על הקשיים, 
הצליחו  בסוף  ואיך  אמונה  החוסר  על 

לרוץ מרחק שבעבר היה נראה חלומי. 
קשה  בכם:  שיאמין  מנטור  מוצאים   .2
מישהו  קחו  בעצמכם?  להאמין  לכם 
יכול  זה  המשימה.  את  עליו  שייקח 
שממש  טוב  חבר  גם  אבל  מאמן  להיות 
רוצה שתצליחו. תנו להם לדחוף אתכם 

ולעודד אתכם אל עבר היעד.
יעדים קטנטנים: לעולם אל תשימו   .3
מידות.  בכמה  עליכם  שגדולים  יעדים 
לרוץ, תחליטו  רק התחלתם  אם למשל, 
ריצה  דקות  לכמה  רק  מגיעים  שאתם 
הזה,  ליעד  שהגעתם  ברגע  רצופה. 
קטנים  כשהיעדים  הבא.  ליעד  המשיכו 
קצרה,  יחסית  בתקופה  השגה  וברי 
יהיה  כישלון לא  והחשש מפני  המחסום 

קיים.
עצמכם  את  תעדו  ושיתוף:  תיעוד   .4
אם  למשל,  ההתקדמות.  שלבי  בכל 
הצלחתם לרוץ פעם ראשונה מרחק חדש 
הקרובים,  את  ושתפו  עצמכם  את  צלמו 
באפליקציית  הריצה  את  שמרו  או 
את  ובדקו  חזרו  חודש  ואחרי  ריצה 
אחת  לכם  יזכיר  התיעוד  ההתקדמות. 
בזכות  ואיך  פעם  הייתם  איך  לתקופה 
שיתוף  להתקדם.   הצלחתם  הנחישות 
ופרגון  עידוד  להרבה  יגרום  הקרובים 

שגם מדרבנים להמשיך.
לנסות,  תהססו  אל  חשוב,  והכי   .5

מקסימום תצליחו…

מגי לוי, מאמנת ריצה וקואצ'רית 
מוסמכת לנשים, מנכ"ל תנועה בקצב 
- ספורט ואורח חיים בריא בגני ילדים 
ובתי ספר

נגה גולסט

יזמות למה לי פוליטיקה עכשיו?
ללמוד,  להתחיל  אמור  הייתי  הספר  לבית  "כשחזרתי 
ותיק  מזכיר  מזכיר מפלסים עם  ובמקביל לחלוק את תפקיד 
יומנו הראשון  ומנוסה. אותו אדם הבריז לי כמה דקות לפני 
משברים  של  בעיצומם  צעיר,  מזכיר  נשארתי  וכך  בתפקיד, 
כלכליים ותוך כדי הלימודים. אז נחשבתי למזכיר צעיר מאוד. 

אגב עודד עשה את אותו המסלול לפני. אנחנו דור כזה".
ב-97' שי חרמש, ראש המועצה דאז, היה בקדנציה השנייה 
כשהחליט לרוץ לכנסת עם מפלגת העבודה. הוא הציע לאלון 
ונשאר  הח"כים  לרשימת  נכנס  לא  בסוף  אך  אותו,  להחליף 
בתפקיד. ב-2001, כשאלון הבין שאהרל'ה לא מתכוון לעזוב 

בזמן הקרוב, החליט לעזוב לדרך 
חדשה. "ב-2002 הייתי סגן ראש 
ואחרי  חרמש,  שי  של  המועצה 
עבר  כששי  חודשים,  עשרה 
לכנסת, הפכתי לראש המועצה".

"התפקיד של ראש מועצה הוא 
כפיקדון  אצלי  הוא  ציבורי.  נכס 
והוא משרת את הציבור. תפקידי 
טכני  חיבור  לייצר  לא  היה 
להיות  ולא  שאומרים,  מה  של 
סך  אומרים  מה  של  השופר 
להבין  הוא  תפקידי  התושבים. 
קורה,  מה  להבין  התושבים,  את 
מה הם הרצונות וללכת לכיוונים 

שנראים לי נכונים. 
הנושא השני שראיתי לנגד עיני 
כיהנתי  בה  התקופה  כל  לאורך 
העיקרון  הוא  מועצה,  כראש 
הזכות  שמירת  רובדי.  הדו 
בקהילות  לחיות  הדופן  יוצאת 
שמסוגלות  ואינטימיות,  קטנות 
להשקיע  שרוצה  אדם  לכל  לתת 
מזמנו, מרצו ויכולותיו ולהשפיע 
על חייו פי כמה ממה שמתאפשר 
בעולם".  האדם  מבני  ל-99% 
מרחב  הוא  השלישי  הנושא 
לחזור  שמתיימר  מי  השקמה. 

הוא  מה  בשאלה  שיתחיל  עדיף  נצחים,  לנצח  הקודש  לארץ 
משאיר בעוד חמישים שנה לנכדים שלו." 

אחת ההחלטות שזכורות לאלון במיוחד הייתה ההחלטה על 
הוצאת בית הספר היסודי מקרית החינוך ופתיחתו המחודשת 

בדיוק באותו מקום אחרי שנתיים. 
"בשנת 2007, בגלל המצב הביטחוני והעדר המיגון המתאים, 

כעבור  ורוחמה.  חיל  לברור  היסודי  הספר  בית  את  העברנו 
את  להחזיר  כשהחלטנו  ספר.  בית  ברוחמה  פתחנו  שנה 
הילדים למקום בו נהרגו בני אדם, הייתה התנגדות לא קטנה 
ישראל,  מדינת  שטחי  הם  אלו   - ברורה  הייתה  עמדתנו  אך 
יישובי המועצה דין דומה ולכולם מגיע  זה ביתנו. לילדי כל 
אני  פה.  שקיבלנו  הקריטיות  ההחלטות  אחת  זאת  ביטחון. 
שמח שהמדינה גיבתה אותנו בעניין הזה בכלים ובתקציבים. 
נכון, היו קרבות כל כמה שנים, אבל כל אימת שהיה נראה לנו 
שיש נושא שהוא מעבר להכרחי, שאם לא נפתח אותו אנחנו 
עומדים על סף קריסת היכולת שלנו להמשיך להחיות פה - 

מדינת ישראל הייתה לצדנו".

"שניה לפני סיום"
במועצה  לעבוד  בחלקי  נפל  שחלפו  העשורים  "בשני 
ובארגונים האזוריים לצדם של נציגי ציבור, מנהלים ועובדים, 
האזוריות  למערכות  אפשרו  שלהם  והיכולות  שהמסירות 
והיישוביות לעמוד בהצלחה בשלל האתגרים שעמדו לפנינו. 

זאת הזדמנות להודות לכל חברותי וחברי לעבודה, על תקופה 
מרתקת של צעידה משותפת. ביחד, עשינו את הבלתי יאומן: 
צמיחה ואיכות חיים בתקופה של תהליכי שינוי ואתגרי בטחון. 
לנו  היה  העבודה  מקום  כפיים.  ונקי  מקצועי  באופן  פעלנו 
ושרצינו לטפח  בטחון  בו  אליו, שחשנו  להגיע  בית, שאהבנו 
והארגונים  הישובים  התושבים,  פעילותינו:  מושא  ואת  אותו 

האזוריים".
לשנות  מבקש  אלון  לשעון  מסביב  עבודה  של  שנים  אחרי 
כיוון. אולי לא לנוח, אבל לפחות לשים את הפלאפון בלילה 

רחוק מהמיטה, אולי אפילו על שקט. 
"יש ראשי רשויות שבוחנים את ההצלחה של הרשות על ידי 
הנכסים שיש לתושבים או רמת ההכנסות של הרשות, אני בוחן 
את שביעות הרצון של התושבים, 
מי  בעיני  שלהם.  הסיפוק  את 
כמוני,  עיניים,  בכיליון  שמחכה 
לעבור  בטובו  יואיל  שלו  שהבן 
את  לראות  שרוצה  מי  פה,  לגור 
פה,  נשארים  הסבים  או  ההורים 
לקהילת  מאושרים.  אנשים  אלו 
יש את הפרספקטיבה  שער הנגב 
שעשינו,  מה  את  לבחון  הנכונה 
כולל המאבק על חברה שיתופית 
שלנו  התושבים  נכונה.  במידה 
שעיקרו  מהלך  לעשות  הצליחו 
כמו  סולידרית.  קהילה  של  חוסן 
חברה  על  לשמור  הצלחנו  כן, 
לייצר  החלום  על  ויתרה  שלא 
חיים נורמליים עם השכנים שלנו. 
חברה מאוד ריאלית שעומדת על 
עצמה  על  להגן  וחובתה  זכותה 
ובה בעת עומדת על זכותה לחיים 

נורמליים עם השכנים". 
רוחמה  בין  נסעתי  מזמן  "לא 
המרחב  על  הסתכלתי  לדורות. 
היפיפה ואמרתי לעצמי עוד רגע 
פתאום  אחראי.  אהיה  לא  אני 
תושב  של  שהכלים  לי  התבהר 
תשוקה,  רצון,  אכפתיות,   - רגיל 
אתה  בכלל.  מצומצמים  לא  הם 
לא חייב להיות בתפקיד פורמלי כדי לייצר אג'נדה או מציאות 
ללימודים,   - לעצמי  אתפנה  שעכשיו  מעריך  אני  חדשה. 
לילדים, לנכד, למשפחה. אני בוודאי אנסה לאתר דרך בה אני 
אפעל בגזרת הקיבוץ שלי, בתחומי העניין לרווחת האזור. אני 
בטוח שאני לא אשתעמם לרגע ואם אני אשתעמם, זאת בוודאי 

אחת המטרות".
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9שעת כושר
לא יעיל

אבא שלי שוחה נגד הזרם. עדיין. בגיל כמעט שמונים וארבע. 
הוא  חתירה  שוחה  כשהוא  אבל  זרם  אין  בבריכה  כלומר, 
מכניס את היד למים ומבצע תנועת דחיפה לפנים ורק כשזו 
מתיישרת הוא הופך את כף היד ומבצע תנועת גריפה תוך 
המים.  את  דוחף  ושוב  השנייה  היד  את  מכניס  כבר  שהוא 
אלמלא הייתה תנועת הגריפה חזקה יותר מתנועת הדחיפה, 
היה סכומן 0 ואבא שלי היה נכנס למים, שוחה במקומו כשעה, 

יוצא, מתנגב והביתה.
אותי  ימשוך  שאם  חשב  שלי  ואבא  חלשלוש  דיי  ילד  הייתי 
יעצב את האישיות  דיי  גם  והדבר  לעסוק בספורט, אתחזק 
קריעת  הכנרת,  צליחת  התבור,  מרוץ  תשע  מגיל  שלי. 
עם  התיכון  בים  מזדמנים  משחים  באילת,  סוף  ים  )משחה( 

הביוב העירוני של בת-ים וטוב שלא היה משחה בים המלח. 
סגנון לא יעיל להפליא. עד היום אינני שחיין מבריק אבל אבא 
חיי  את  עיצב  הספורט  אבל  בבריכה  לא  אולי  הצליח.  שלי 

לתמיד. 
טוב  תנועתי/ספורטיבי,  בתחום  כלשהו  להישג  השואף  אדם 
להיות  עליו  תנועותיו.  יעילות  את  לשכלל  ישקוד  אם  יעשה 
מהיר, זריז ועצמתי יותר, מרחיק ריצה, שחיה, רכיבה וצעידה, 
היא  גופנו  נטיית  גם  אנרגיה.  של  מינימאלי  ניצול  תוך  וזאת 
להיות יעילה יותר בשימור האנרגיה. לדוגמה, במאמצי יומיום 
המוגבל  הפחמימות  מלאי  את  לשמר  נטייה  תהיה  מתונים, 
וזו  ביעילות  כאן-  גם  אבל  השומן  במלאי  יותר  ולהשתמש 
בדיוק הבעיה מבחינת הרצון לרזות: השואף לירידה ושמירה 
מכונית  כמו  אנרגיה.  לבזבז  דווקא  מעוניין  תקין,  משקל  על 
האלקמינו הישנה בה חרשתי את מערב ארה"ב מתחנת דלק 

לתחנת דלק. 
להיות  יכולה  יעילה  לא  תנועה  הישג,  לצורך  מתנועה  שונה 
עניין רצוי. נכון, כשמדובר במשחק כדורגל או כל משחק כדור 
להיות  לו  תגרום  חובב,  שחקן  של  יעילה  לא  תנועה  אחר, 

מגושם והיא עלולה להוביל לפציעתו או לפציעת חברו, כאשר 
תתרום  תנועתית  יעילות  חוסר  אולם,  בו.  יכנס  הראשון  זה 
מחזוריים  פעילות  ענפי  ביצוע  בעת  האנרגטית  להוצאה 

)צעידה, ריצה, שחייה, רכיבה...( 
בשנת 83 בעת שרות המילואים הראשון שלי כמאבטח בווילה 
פגשתי  בירות,  במזרח  ישראל  כנציגות  ששימשה  סעודית 
ויוצא לריצה  בקצין מטעם דובר צה"ל שהיה קם בכל בוקר 
אדום  למקלחת  עולה  היה  דקות  כעשרים  לאחר  במקום. 
ומיוזע. למרות גיחוכם של הסובבים הייתה זו פעילות הרבה 
יותר בטוחה מריצה בין הפגזים הנופלים ברחובות העיר וגם 

פעילות בחוסר יעילות משוועת.
לפני שלוש שנים ראיתי את אבא שלי שוחה בבריכה ודוחף 
טיפ  איזה  לו  ולתת  אותו  לעצור  רציתי  המים.  את  ומושך 
לשחייה מהירה יותר אבל עצרתי את עצמי, שישחה איך שבא 
לו, אחרי הכול את מי הוא רוצה להשיג ומה הוא רוצה להשיג?

נבות מילוא, יועץ בריאות ומאמן אישי

בצילום וו קבלת אות יקיר תנועות הנוער, 2015

צילום וו מנדי ריזל. שמורת אור הנר



לשנת  נערכים  ואנחנו  הסתיים  הקיץ 
מפגשי  תוכנית  החלה.  שכבר  הפעילות 
פורום המדריכים ופורום מנהלי החינוך 
בעוד  לישובים.  וחולקה  פורסמה  כבר 
לפתיחת  חגיגי  סמינר  יתקיים  כחודש, 
החינוכיים  הצוותים  לכלל  השנה 
ביישובי  החברתי  החינוך  במערכות 
הזדמנות  יהווה  הסמינר  המועצה. 
למדריכים/ תודה  ולומר  להוקיר 

עבודתם  על  החינוך  ולמנהלי/ות  ות 
החשובה ועל מסירותם לתפקיד. הסמינר 
ישמש כזמן להכשרה ולשיח עמיתים על 
עם  יחד  כולם,  את  שמטרידות  שאלות 
בתחום  חדשים  כלים  לקבלת  הזדמנות 

החינוך הבלתי פורמלי. 
התגבשה  והטיולים  המפעלים  תוכנית 
התק"צ,  מפעלי  משילוב  מורכבת  והיא 
אנו  המועצה.  וטיולי  הנוער,  תנועות 
היכולת  שיפור  על  אלו  בימים  עובדים 
לעבוד באופן משותף ומסונכרן עם כלל 
סביבה  ליצור  בכדי  החינוך  מערכות 
לפעול  מהמערכות  אחת  לכל  תומכת 
החינוך  מערכות  כלל  בו  במצב  רק  בה. 
יעבדו בצורה מסונכרנת ומתואמת נוכל 
מקצועי  מותאם  חינוך  מערך  לאפשר 

ורלוונטי. 
מורכבת,  החברתי  בחינוך  העבודה 
אנו  כמוה.  מאין  וחשובה  מאתגרת 
מודעים לכך שקיימות לא מעט שאלות 
בעתיד.  החברתי  החינוך  של  אופיו  על 
קיים פער בין תפישות שונות לגבי אופן 
המהות  החברתי.  החינוך  של  פעילותו 
במשותף,  מושגת  לא  אם  גם  עצמה, 
מוכרת לכולם ברמת החוויה. אם הייתי 
נערות  או  ילדות  לזיכרון  אתכם  שואלת 
פורמלי  הבלתי  מהחינוך  בכם  שנשאר 
היינו מוצאים במשותף את המהות הזו. 
אנחנו עובדים על יכולת חיזוק המערכות 
תוך שימת לב לפערים הקיימים, כשלנגד 
ומקיף  ערכי  איכותי,  חינוך  מתן  עינינו 

לילדים ולנוער במועצה. 
מערכת החינוך החברתי במועצה היא 
שמרכיבה  רחבה  שרשרת  מתוך  חוליה 
את המעטפת החינוכית קהילתית בשער 

הנגב. היא חוברת לחוגים ולבתי הספר, 
תחומים  של  רחב  מגוון  על  וחולשת 
צריכות  המערכות,  פעילות.  ואופני 
הרמוני  מערך  ליצור  בכדי  יחד  לעבוד 

ככל הניתן.
מנהלת  לתפקיד  נכנסתי  לאחרונה 
בה  מחלקה  חברתי.  לחינוך  המחלקה 
רכזת  בתפקיד  בעבר  שותפה  הייתי 
ההדרכה.  רכזת  ובתפקיד  נוער  תנועת 
סגירת  עבורי  מהווה  לתפקיד  הכניסה 
במערכת  חדש  מסלול  ופתיחת  מעגל 
אותה אני מעריכה ובה אני מאמינה של 
ומשמעותי  איכותי  פורמלי  בלתי  חינוך 

במועצה. 

נעה דגן- מנהלת המחלקה לחינוך 
חברתי, ליאור אגיב- רכז ההדרכה

טיילות וטיולים
אין כמו טיול רגלי לשיפור 
מצב הרוח, הנעת איברים 

והפעלת החושים
מדי שנה יוצאות קבוצות רבות מטעם 
והישובים  חברתי  לחינוך  המחלקה 
לטיולים ברחבי הארץ כחלק מהחשיבה 
הטוב  המשחקים  מגרש  הוא  שהטבע 
מאפשר  )ולילדינו(,  לנו  שניתן  ביותר 
לנו להתנסות באין ספור חוויות ומספק 
לנו אתגרים שלא ניתן למצוא באף מקום 

אחר.
את מסלולי הטיולים אנו בונים בשיתוף 
עם מדריכי בתי הילדים ונעורים, מדריכי 
וגופים  טיולים  מדריכי  הנוער,  תנועות 
נוספים בדגש על איכות ההדרכה ואיכות 

המסלול ובצורה מותאמת לגיל ולעונה.
לרוב, טיולי המועצה מתרחשים ב - 3 
בפסח  בסוכות,   : השנה  לאורך  מועדים 

ובחופש הגדול.
בסוכות האחרון יצאנו יחד עם כ- 200 
ילדים בגילי א'-ו' ל-2 מסלולים - האחד 
ערוגות.  נחל  והשני  בריטניה  פארק 
יהודה,   בשפלת  השוכן  בריטניה  בפארק 

מאור  א'-ב'  שכבה  ובנות  בני  טיילו 
הראשונה  הפעם  זוהי  חיל.  וברור  הנר 
שילדי כיתות א' יוצאים לטיול במסגרת 
שהגיעו  מאז  הילדים  מבתי  מועצתית 
מהדרכה  נהנו  הקבוצות  הילדים.  לבתי 
בנושאי טבע והיסטוריה, שמעו סיפורים 
חברה,  ממשחקי  נהנו  שונות,  מתקופות 
)קצת  המסלול  אתגרי  עם  התמודדו 

עליות( וכמובן צברו חוויות חדשות.
יהודה(  במדבר  )אשר  ערוגות  בנחל 
טיילו ילדי שכבות ג'-ו' מאור הנר, ברור 
מהנה  מים  ממסלול  שנהנו  וארז  חיל 
קטעי  משלב  אשר  המסלול,  ומאתגר. 
מים  מקווי  עם  יחד  מאתגרים  הליכה 
וכיף  צחוק  של  רגעים  סיפק  קרירים, 

בקרב הילדים.
הילדים  ההדרכה,  עצירות  במהלך 
שאול  של  סיפורו  את  )והמחיזו(  שמעו 
דוד  מלחמת  לאחר  אשר  ישראל,  מלך 
ניסה  ואף  בדוד  לקנא  החל  וגוליית 
להורגו פעמיים )לסיפור המלא שאלו את 
בתכם/בנכם(.  במקווי המים לא הושאר 

מלווה אחד יבש )כולל אותי(.
יציאה לטבע מזמנת לנו חוויות חדשות, 
התנסות והתמודדות עם אתגרים שונים 
נפגשים  לא  לרוב  אנחנו  איתם  ומגוונים 

בשגרת היום יום. 
להתראות בטיול הבא!

מתחילים ללמוד
שנת הלימודים החלה, מחלקת הרווחה 
חברתי  לחינוך  המחלקה  עם  בשיתוף 
למידה  חומרי  מספקים  להב"ה  ותוכנית 
בכיוון קצת אחר. שני קורסים מקצועיים 
ואיכותיים נפתחים בחודש הקרוב לנוער 
בשער הנגב- קורס D.J וקורס סטיילניג. 

מקצוע  אנשי  ידי  על  ינחו  הקורסים 
ויכללו  בתחום  הראשונה  מהשורה 
לנוער  שתאפשר  קורס  מסיים  תעודת 
אלו.  לתחומים  עיסוקיו  את  להרחיב 
בתחום  למי שמתעניין  מעולה  הזדמנות 
וגם למי שעוד לא, מספיקה רק סקרנות!

מעבד  אלון,  טל  את  לשאול  יצאנו 
 .D.J סאונד, על קורס ההכשרה ל

שנלמד  המרכזים  התכנים  מה  טל, 
הנרשמים  כל  קודם  הקורס?  במהלך 
לקורס יכירו וילמדו על כל ציוד הדיג׳יי 
ועד  מפטיפונים  לדורותיו,  הרלוונטי 
עם  הכרות  על  נעבוד  קונטרולרים. 
יפתח  אחד  וכל  שונים  מוסיקה  סגנונות 
איכותית  מוסיקה  של  מאגר  לעצמו 
נתייחס  אליה.  מתחבר  שהוא  וחוקית 
בקצרה להפקת אירוע, נלמד איך לשווק 
איך  על  נדבר  ואפילו   D.J כ  עצמנו  את 

מקימים עסק ומנהלים אותו. 
בתום  לעשות  אפשר  למעשה  מה 
לתקלט  יכלו  הקורס  מסיימי  הקורס? 
מסיבות  להפיק  קהל,  מול  בהצלחה 

ולקדם את עצמם בתחום.
מתחיל?   D.J ל  נותן  היית  טיפ  איזה 
שיש  תודה  לומר  פשוט  הוא  שלי  הטיפ 
הזדמנויות שכאלו בחיים, ללמוד דיג׳יי, 
בלב.  לאנשים  טוב  ולעשות  לתקלט 
להצלחה  מקרבת  התנסות  שכל  לזכור 
את  להבין  אלא  מהקושי  לפחד  ולא 

המתנה שבו. 
המקומות  )מספר  להירשם!  יאללה- 

מוגבל(
רכז  אגיב,  ליאור  והרשמה-  לפרטים 
ההדרכה במחלקה לחינוך חברתי מתנ"ס 

שער הנגב 054-2535108.

ליאור אגיב

לחקלאות ולחקלאים תדמית של אנשי 
מאובקים,  מיוזעים,  שמש  צרובי  עמל 
למחות  קשה  שלעתים  מסוקסות,  ידיים 
מהן את עקבות שמן המכונות או הגריז. 
זה היה נכון בעבר, זה הרבה פחות נכון 
היום, וזה - ככל הנראה - עומד להשתנות 

תכלית שינוי בעתיד.
כמה  עם  שוחחתי  הכתבה  לצורך 
מגדלים,   - באזור  החקלאות  ממובילי 
שני  עם  דיברתי  מדריכים.  חוקרים, 
מרוחמה  פולקו  רמי  ותיקים:  יוגבים 
בונפיל  דוד  ד"ר  מסעד,  ניר  ויהודה 
העוסק  החקלאי,  המחקר  מנהל  חוקר 
השדה,  גידולי  בתחום  מחקרים  במגוון 
מדייקת  חקלאות  של  קורס  מלמד  וכן 
לא,  איך  שוחחתי,  לחקלאות.  בפקולטה 
עם מדריך המיכון הוותיק אבישי וואזה 
בכל  המיכון  פן  את  שהאיר  )רוחמה(, 
שוחחתי  המדייקת.  לחקלאות  הקשור 
שדה  גידולי  מדריך   - ריצ'קר  עידן  עם 
בנגב. ולהשלמת התמונה שוחחתי גם עם 
 ,"sinaraT" מחברת  שהרבני,  גלית  ד"ר 
במגוון  מרחוק  החישה  בתחום  העוסקת 

שיטות. 
מדברים,  אנחנו  בעצם  מה  על 

כשאומרים חקלאות מדייקת?
ישנם שלושה שיקולים מרכזיים: חסכון 
לצמח  מיטביים  תנאים  מתן  בתשומות, 
הקרקע  זיהום  )מניעת  הסביבה  והגנת 
החקלאות  הדברה(.  חומרי  עודפי  בשל 
על  ההסתכלות  את  ממירה  המדייקת 
חלקה בהסתכלות על מה שמכונה אזור 
ממשק. כלומר, אין יותר שדה אחד גדול 
קטנות  יחידות  אלא  דונמים,  מאות  של 
כמעט  או  זהים  התנאים  בהם  בהרבה 
כיוון  השיפוע,  הקרקע,  הרכב  זהים,  
חייבים  ועוד.  דרומי(  או  )צפוני  המפנה 
לציין, כי רמת השונות בארץ היא גבוהה 
כדי  הנדרשות  הפעולות  לפיכך  למדי, 
)דישון,  השונים  המהלכים  את  לדייק 

הדברה( מורכבות.
R-ים(  ה  )באנגלית  הנונ-ים  חמשת 

נכון,  מיקום  המדייקת:  החקלאות  של 
נכון,  הדברה(  )דשן,  חומר  נכון,  תיזמון 
המדייקת  החקלאות  נכון.  זן  נכון,  מינון 
מהפרמטרים  אחד  כל  את  לקחת  מנסה 
המוזכרים כאן צעד אחד או כמה צעדים 

קדימה.
נזכיר שלושה מושגים חשובים בעולם 

החקלאות המדייקת:
מערכת  החלטה:  תומכת  מערכת 
תומכת החלטה )באנגלית - DSS - ראשי 
 )Decision Support Sytsem תיבות של
התומכת  ממוחשבת,  מידע  מערכת  היא 
או  בעסק  החלטות  קבלת  בתהליכי 
ארגון. המערכת מיועדת לסייע למנהלים 
והאסטרטגי  התפעולי  הניהולי,  בדרג 
לקבל החלטות, המתקבלות בתנאים של 
אי-וודאות. החלטות חדשות, שלא קיים 
ניסיון קודם בהתמודדות איתן, החלטות 
החלטות  או  במהירות,  לקבלן  שיש 

בתנאים המשתנים במהירות.
 - גאוגרפיות  מידע  -מערכות   GIS
 Geographic  Information  Sistem
אך  מיפוי,  מערך  על  ברובן  מבוססות   -
גם על מאגרי מידע טבלאיים "רגילים". 
מידע  וממינות  קולטות  אלו  מערכות 
אפשרות  הוא  שלהן  והתוצר  גיאוגרפי, 
מדדים  פי  על  ממוין,  מידע  לשליפת 

ושכבות, לפי הגדרות המשתמש.
  global  positioning  sistem  G.P.S
קליטת  על  המבוססת  ניווט,  מערכת   -
מאפשרת  המערכת  מלוויינים.  אותות 
על  מקום  בכל  מדויק  מיקום  קביעת 
משמשת   gps מערכת  הארץ.  כדור  פני 
למספר רב של פעולות בתחום החקלאות 
הוא  ביניהם  והחשוב  הבולט  המדייקת. 

ניהוג אוטומטי.
מה עוד בתכנון לעתיד?

לשנים  עד  אוטומטי:  ניהוג   .1
אחז  האנושי  הטרקטוריסט  האחרונות, 
בהגה. הוא היה האחראי לכך שהתלמים 
כי  וכן  לזה  זה  מקבילים  ישרים,  יהיו 
המרווחים יהיו עד כמה שניתן זהים. עם 

השנים, היו מי שהתמחו ב"פתיחת תלם 
תמיד  ולא  שהתקשו,  מי  והיו  ראשון", 
האחרונות  בשנים  מדויקים.  מספיק  היו 
נכנס הניהוג האוטומטי באמצעות כוונת 
ג'י פי אס. הטרקטור נוסע במדויק על פי 
הנתונים המוכנסים למחשב. הנהג כמעט 
לדיוק  לפקח.  אלא  להתערב,  צריך  ולא 
 - רבה  כלכלית  חשיבות  אלו  בעבודות 
חומרי  עודפי  מניעת  בתשומות,  חיסכון 
באחר,  וחסרים  מהשדה  בחלק  הדברה 
ודשנים  הדברה  חומרי  זליגת  והפחתת 

לסביבה.
את  כליל  לייתר  האמור  הבא  הצעד 
הטרקטור  מפעיל  אנושי.  בנהג  הצורך 
על  שיפקח  מחשב,  מפעיל  בעתיד  יהיה 
בקרה  ממרכז  בשדה  הנעשות  עבודות 
מספר  זמנית  בו  להפעיל  שיוכל  וכמובן 

מערכות בשדות שונים. 
אמצעים  שהם  חיישנים  חיישנים:   .2
פיזיקליים  במדדים  לשינויים  המגיבים 
לחץ  תנועה,  מגנטיות,  חום,  אור,  כמו 
וקול. להכנסת חיישנים לחקלאות תפקיד 
מכריע בהתפתחות החקלאות המדייקת. 
חקלאיות  בפעולות  לחיישנים  דוגמאות 

שונות ואפשרות השימוש בהם:
יבול )מותקנים על קומביין  חיישני  א. 
הקציר(, מאפשרים לחקלאי למפות את 
יבול  מפת  השונים.  חלקיו  על  השדה 
החלטות  קבלת  מאפשרת  הקציר  בתום 
העוקבת  בשנה  שיעשו  ההכנות  לגבי 

)למשל, כמה נדשן(. 
ובצמח  מים בקרקע  חיישני תכולת  ב. 
- מדידת תכולת מים בקרקע הינה שיטה 
הנכנס  השכלול,  רבות.  שנים  שגורה 
חישה,  מערכות  הוא  האחרונות,  בשנים 
והמינרלים  המים  משטר  את  המודדות 
בצמח עצמו, ומפעילות מערכות השקיה 

ודישון על פי דרישת הצמח. 
ג. חיישני ריסוס - חיישנים המורכבים 
לזהות  מאפשרים  ואשר  מרסס,  גבי  על 
החקלאי  הגידול  בתוך  שוטים  עשבים 
פי  על  הריסוס  מערכת  את  ולהפעיל 
המכסה  לריסוס  כתחליף  זאת,  הזיהוי. 

את כל פני השטח.
ומיכון  טרקטורים  פעילות  חיישני  ד. 
עבודת  על  שוטפת  בקרה   - חקלאי 
מכאנית,  מערכת  והפעלת  בשדה,  כלים 
המגיבה בהתאם למדדים שנקבעו על ידי 

המפעיל. למשל עומק העיבוד.
היא  מרחוק  חישה  מרחוק:  חישה   .3
דימות  סמך  על  מידע  ליצור  היכולת 
מיוצרות  הדימות  תמונות   .)imaning(
המגיעה  אלקטרומגנטית  קרינה  לפי 
החיישנים  של  הרגישות  לחיישנים. 
מאפשרת  שונים  גל  באורכי  לקרינה 
יצירת תמונות מורכבות ולימוד התנאים 

השונים באזור הנסקר. 
באמצעות  מרחוק  חישה  לוויינים:   .4
לוויין מאפשרת לחקלאי לקבל מידע על 
היבטים רבים של הגידולים, כגון תכולת 
עקה  על  להצביע  )היכולה  כלורופיל 
בצמחים(, תכולת חומר אורגני בקרקע, 

ועוד. 
במצלמות  שימוש  אווירי:  צילום   .5
מדויקות המותקנות על גבי מטוסים או 
מסוקים מצלמה המורכבת על כלי הטיס 
נתוני  ומדויק.  איכותי  צילום  ומאפשרת 
תוכנות  באמצעות  המעובדים  הצילום 
להבדיל  לחקלאי  מאפשרים  מתאימות 
מחלות  ממזיקים,  שניזוקו  צמחים  בין 
או עקות פיזיולוגיות )למשל יובש( לבין 
צמחים בריאים. לדוגמה, כיום המערכת 
מסוגלת לכסות בשעת טיסה שטח שווה 
לתהליך הניטור על ידי פקח הגנת צומח 
הטכנולוגיה  של  היתרונות  בשבועיים!!! 
שניזוקו  צמחים  של  מוקדם  זיהוי  הם 
שנבדק  שדה  של  גדול  שטח  כיסוי  תוך 
במהירות ובזמן אמת עם יכולת להעריך 

את יעילות הטיפולים שיושמו.  
לא  זעירים  טיס  כלי  רחפנים:   .6
מאוישים, המופעלים מהקרקע. רחפנים 
של  שלם  למגוון  במהירות  נכנסים 
תחומים, בהם גם לחקלאות. הרחפן יכול 
משוכללות,  במצלמות  מצויד  להיות 
מנת  על  למגדל,  עדכני  מידע  ולהעביר 
ואיך  האם  החלטה  לקבל  יוכל  שזה 
לפעול. ככל שהמערכות יהיו משוכללות 
להחליף  הרחפנים  יוכלו  ואמינות,  יותר 
החקלאי  הסתובבות  את  להמיר  או 

בשטח. 
די ברור כי החקלאות תהיה עם השנים 
הכנסת  יצריך  זה  מדויקת.  ויותר  יותר 
 .12  - ה  למאה  מתאימות  טכנולוגיות 
הצעדים הראשונים כבר נעשו, אך הדרך 
תוכל  שתוכנס  הטכנולוגיה  ארוכה.  עוד 
להיות גם גורם מושך לצעירים. הטמעת 
פתיחות,  דורשת:  המדייקת  החקלאות 
בין  פעולה  שיתוף  לעניין",  "משוגעים 
כלכלי  וערך  והחקלאי  הדרכה  מחקר, 

וסביבתי. 
כי הפעולות הקשורות בהכנסת  ברור, 
טכנולוגיות מתקדמות כרוכות בהשקעה 
כספית. עם זאת, נראה כי העלויות עליהן 
מעלויות  גודל  בסדרי  נמוכות  מדובר, 
ובתשתיות,  במיכון  בהשקעות  הכרוכות 
מצלמה ומחשב עולות משמעותית פחות 
משרד  את  פותר  הדבר  אין  מטרקטור. 
)מה  לחדשנות  הרשות  ואת  החקלאות 
ממתן  הראשי(  המדען  פעם  קרוי  שהיה 
תמיכה בכל הקשור לחקלאות מדייקת. 

עולם החקלאות המדייקת רחב וחוצה 
יהיה  זה  עולם  כי  לקוות  יש  תחומים. 
האבן השואבת לדור הבא של החקלאים 

באזור, כמו גם בכל המדינה.

חקלאות ופתוח הכפר
חיים חרמוני

9חקלאות מדייקת - העתיד 
)בחלקו( כבר כאן

9המחלקה לחינוך חברתי 
מתחדשת

 אחרי החגים יתחדש הכל / יתחדשו וישובו ימי החול
האוויר, העפר, המטר והאש / גם אתה, גם אתה תתחדש

חינוך חברתי
נעה דגן
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צילום וו מפגש מנוחה ולמידה משותפת

צילום וו טיול בנחל ערוגות צילום וו טרקטור אוטונומיצילום וו המחזת סיפור דוד ושאול במדבר יהודה



ימים חמים חלפו עלינו 
בקיץ האחרון

השמש להטה בעוז, העפיפונים הרעים, 
ייעודם  את  ושכחו  מהשכנים  שנשלחו 
פשטו על שדותינו בלהבות אש הורסות 
בעצם,  ירוקה.  פיסה  כל  ומדכאות 
אמור היה להיות קיץ קשה, אך השגרה 
הקושי  את  מפיגה  ב"יחדיו"  המבורכת 
והפעילה  השפויה  לפינה  להגיע  ותענוג 

שבמועדון. אז מה היה לנו?

9ערב הוקרה למתנדבים
פני השנה החדשה בבריכה  קבלנו את 
בדורות בסימן הוקרה למתנדבים הרבים 
של יחדיו. אכלנו טוב, בורכנו, קבלנו שי 
צנוע ויפה ובעיקר, שמחנו, שרנו ופיזזנו 
מהאזור,  הם  גם   fawa להקת  לצלילי 
שהנעימו לנו בקאברים בסגנונות שונים, 

מג'אז ועד לטיני ועוד... היה שמח! 

9הצגות
סוס אחד נכנס לבר – על פי ספרו של 
המבריק  ובימויו  ובעיבודו  גרוסמן  דוד 
של דרור קרן, שגם משחק את התפקיד 

הראשי.
מחזמר: מיקה שלי - התקופה שבין שתי 
מלחמות גדולות – מלחמת ששת-הימים 
קבוצה  מוצאת  הכיפורים,  יום  ומלחמת 
ימי  בסוף  נערים  של  ומגובשת  עליזה 
קבוצה  לצבא,  גיוסם  סף  ועל  התיכון 
שמתבגרת במהירות בעל כורחה. מלווה 
בשיריו הגדולים והמרגשים של המלחין 
מהם  גדול  שחלק  ז"ל,  רוזנבלום  יאיר 

הפכו לנכסי צאן ברזל בתרבותנו.

9קולנוע
בחודש  פעם   - הסינמטק  עם  שיתוף 
והפעם  ותה.  פופקורן   + רביעי  בימי 
של  בכיכובה  והקלאסיקה  "סמסרה"  
עוד  נולד".  "כוכב  סטרייסנד  ברברה 
חודש  מידי  הזמר  מועדון  רביעי-  ביום 
חובבי  מזמרים   , לבנון  שרון  בהנחיית 

הזמר בלובי המועדון.

9נסיעה ל"יד ושם"
ושחזור קונצרט שהתקיים 

בגטו קובנה שבליטא
 ,23.7.1943  - תש"ג  תמוז,  כ"א  ביום 
קונצרט  שבליטא  קובנה  בגטו  התקיים 
יום  לציון  הגטו,  תזמורת  של  חשאי 
זאב  בנימין  המדינה  חוזה  של  פטירתם 
הרצל ושל המשורר חיים נחמן ביאליק. 
תכנית  ציוני.  אופי  נשא  הקונצרט 
הנגנים  מיטב  בהשתתפות  הקונצרט, 
המוסיקאים  מבכירי  שהיו  היהודים, 
שירים  כללה  המלחמה,  לפני  בליטא 
מארץ-ישראל ומנגינות יהודיות ידועות. 
גטו  על  הדוקטורט  עבודת  במסגרת 
בארכיון  נוידרפר  רמי  גילה  קובנה 
הקונצרט:  תכנית  את  הגטו  המוכמן של 
מ"שיר  העמק".  "שיר  ועד  נומי"  מ"נומי 
מעפילי  "שיר  ועד  תל-אביב  של  הנמל" 
בית"ר". ממנגינה יהודית מזרח אירופית 
ועד מחרוזת מנגינות תימניות. הקונצרט 
כל  בפי  "התקווה"  בשירת  הסתיים 

הנוכחים.    היה מרגש!

9טיפולים
של  הקשים  בימים  שלישי,  יום  מידי 
הילל  במועדון  התייצב  אוגוסט,  חודש 
המתמחה  תחומי  רב  מטפל   - לרנר 
תזונה,  סינית,  רפואה  בעזרת  בטיפול 
דיקור סיני ועוד...כדי להפיג מעט לחץ 
בהתנדבות.  והכל  הציבור.  את  והרגיע 

הלל להילל.

9תערוכה
ליוצרים  הזדמנות  מתן  במסגרת 
ציורים  תערוכת  שוב  מוצגת  מהאזור, 
חבר  אריס  בן  איתמר  של  יצירותיו  פרי 

קיבוץ ארז. 
 1943 בשנת  בארץ  "נולדתי  איתמר: 
בטבריה. לאחר השחרור מהצבא הגעתי 
חבר  שהיה  אחי  בעקבות  ארז  לקיבוץ 
בקיבוץ. כיום אני אב ל-6 ילדים )חמישה 
מילדותי  נכדים.  ל-10  וסבא  בנים+בת( 
איחולי  את  ורשמתי  ציירתי  שרבטתי, 
הילדים  בבתי  טובה  לשנה  הברכות 
של  הולדת  ובימי  המשותפת(  )בלינה 
התחלתי  בעצמי.  מכין  הייתי  הילדים 
 2000 בשנת  מסודרת  בצורה  לצייר 
במועדון "יחדיו" עם כל בנות החוג שעד 
הייתה  המורה  לצייר.  ממשיכות  היום 
היום  ועד  מנתיב העשרה  אהרוני  רבקה 

אני ממשיך ללמוד איתה באופן פרטי. 
פיגורטיבי  בסגנון  הינם  שלי  הציורים 
או  מתמונות  התרשמות  לפי  ריאליסטי 
מצבים שמוצאים חן בעיני. עד כה הצגתי 
בחמש תערוכות: גלריה ציורים בקיבוץ 
בקיבוץ  ארז,  בקיבוץ  בספריה  אורים, 
נגבה  ובמועדון יחדיו , זו הפעם השניה. 

הציור גורם לי לרוגע ולהנאה צרופה .

ומה מצפה לנו בסתיו 
הקרב?

9רגע של סיפור
ליהנות מסיפור טוב, להרהר  כדי  רגע 
בו ביחד, לשיר, לרקוד ולהיזכר ברגעים 
לחודש,  אחת  מהחיים.   סיפורים  של 

בין  אוקטובר  מחודש  החל  רביעי  בימי 
איתם  שרון   - בהנחיית   .11:00-12:15

שחקנית, מנחה ומספרת סיפורים.
דב  בהנחיית  לאנגלית  כושר  חדר 
אינטלקטואלי  שיח  מפגשי  הרטוב- 
האנגלית.   בשפה  מגוונים  בנושאים 
Active English. מפגשי שיחה שבועיים 
בשפה  הביטחון  בשיפור  המתמקדים 

האנגלית. מחודש נובמבר.

9ותיקדמיה לשנת 
תשע"ט

סמסטר א' - 21.10.18-18.1.19
אחרת( אותן  לקרוא  נושא:   - א  יום 

מרצה: שלי אשכולי(.
הסוערות,  הנשים  הגדולות,  הדרמות 
סדרת  מהתנ"ך.  שנשמטו  והדמויות 
נשות  את  המציגה  ייחודית  הרצאות 

המקרא כפי שלא סופרו מעולם.
 יום ג - נושא: מוסיקה מתארת – טבע, 

עמים ואגדות ) מרצה : שירה מזרחי(
ומניעים  סובבים  וצלילים  מוסיקה 
בני  שיוצרים  וצלילים  מוסיקה  אותנו. 
התחושות,  מגוון  את  מבטאים  האדם 

החוויות הרגשות והיחסים בעולמנו. 
באקטואליה".  "תובנות  נושא:  ה  יום 

)מרצה: ד"ר אדם דנאל(  
מהרצאות  המורכבים  דיונים,  סדרת 
ומשאלות ותשובות, על אודות אירועים 
ותהליכים אקטואליים בישראל ובעולם, 
ההיסטוריים  בהקשריהם  עיון  תוך 
והשלכותיהם  ובמשמעויותיהם  והתרבותיים 
והפוליטיות עלינו.  החברתיות, המוסריות 

9סדנאות
יחדו  ועמותת  חוסן  מרכז  מנדלה- 
שמחים להזמינכם לסדנת יצירה וצביעת 
הסמוכה  המיגונית  גבי  על  מנדלה 

למועדון.
מפגש  מפגשים:  שלושה  בת  סדנה 
 8:30-10:00 בין  א  יום   28.10 ב  ראשון 
עם  והיכרות  חשיפה   – הישיבות  בחדר 
עולם המנדלה מפגש שני ב 4.11 יום א 
בין 08:30-10:00 / 10:00-11:30 ומפגש 
שלישי ב 11.11 יום א בין 08:30-09:30  

מפגש סיכום.
  - הולך  אני  ולאן  בא  אני  מהיכן 
על  ביחד  לומדים  וותיקים  סטודנטים 
החיים:  מעגל  לאורך  האדם  התפתחות 
במכללה  סוציאלית  לעבודה  הספר  בית 
המועצה  עם  בשיתוף  ספיר  האקדמית 
יחדיו,  ועמותת  הנגב  שער  האזורית 
יקיימו זו השנה השלישית  קורס אקדמי 
והמזדקן  הבוגר  האדם  התפתחות  על 
צעירים  סטודנטים  המשלבת  בקבוצה 
וותיקים  וסטודנטים  במכללה  הלומדים 
הקורס  הנגב.  שער  מיישובי   )+65 )גיל 
תשע"ט,  הלימודים  בשנת  יתקיים 
השעות  בין  ב'  סמסטר  במהלך  ג'  בימי 

.10:15-11:45
ועמותת  חוסן  מרכז  הקשבה:  סדנת 
הקשבה  לסדרת  אתכם  מזמינים  יחדיו 

בשילוב מיינדפולנס ותאטרון פלייבק. 
אורך המפגשים:

תכנון  מפגשי   5+ קבוצה  מפגשי   15
סה"כ  הסדנה.  בעקבות  בקהילה  עשייה 

20 מפגשים.
)עמרם(  עדי  המנחה:  על  קצת 
מסעוד-הלוי  –שחקנית תיאטרון פלייבק, 
כדרך  אלתור  מתרגלת  אמנית,  יוצרת, 
לדרמה  סטודנטית  החיים.  על  להתבונן 
תרפיה.  החל מחודש נובמבר  בימי שני.

9טיול
תל-אביב   למדינה:  שנה  שבעים 
יוסי   – ואדום-בהדרכת  לבן  בתכלת, 

גולדברג
אתרים  מכיכר   - הכיכרות  שתי  בין 
ובעקבות  לשמאל  ימין  בין  רבין:  לכיכר 
בשדרות  העבודה  ותנועת  הפועלים 
העיר  בין  המתח  רקע  על  בן-גוריון 
להתיישבות העובדת ובין הימין לשמאל 
של  ובהיסטוריה  הציונית  בהיסטוריה 
מדינת ישראל נספר על הפועלים, )אבל 

לא רק...( בשדרות החוצות את העיר.
אתכם  מזמינים  אנו  ישראל:  שביל 
בחודש(,  )פעם  טיול  ליום  אתנו  לצאת 
וריחות,  צבעים  של  מפסיפס  ולהתרגש 
אתרים  ומדבר,  יערות  והרים,  נחלים 
היסטוריים ומגוון אנושי מרתק.  הטיול 
ללכת  שמסוגלים   40+ לבני  מתאים 

מקטעים של 10-15 ק״מ ביום.
מלבד כל אלו מתקיימים מידי יום כל 
מחול  בריאותית.  התעמלות  החוגים: 
עיצוב  פילאטיס,  פלדיינקרס,  אירובי, 
תנועה   , ציור  קרמיקה,  כסאות,  גוף, 

ומחול, מלאכות יד, חרוזים ועוד.

9קול קורא למתנדב 
פנסיונר צעיר

מחפש אתגר ועניין בתרומה לקהילה?
עמותת ותיקי שער הנגב מזמינה אותך 
של  המתנדבים  מקבוצת  חלק  להיות 
מוגבלים(.  ותיקים  )הסעת  יחדיו  נכונית 

צריך:
- רישיון ב'  

- ותק בנהיגה של לפחות 10 שנים
- תורנות של אחת לשבוע או שבועיים 

)לפי הצורך( של חצי יום.
- תודעת שירות גבוהה

- סבלנות וסובלנות.
מעוניינים? יש לפנות למזכירות יחדיו
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יחדיו
סימונה סער

צילום וו יענקלה גרוספלד

צילום וו דניאל הרץ

סימונה סער

של כ  הפסקה  )עם  שנה   24 בר 
שנתיים( מתקיים בגבים פאבלמנט 
הנגב המערבי, אליו מגיעים מאות 
בימי  מארח  הפאבלמנט  האזור.  מתושבי 
שישי, באווירת צהרים רגועה כל פעם אורח 
על  התושבים  עם  שמשוחח  אחר  מכובד 
פוליטיקה  תקשורת,  ביטחון,  היום-  ענייני 

וכו.
איך כל זה התחיל? 

ז"ל  באר  סימה  נסענו  "ב-1994  חגי: 
היא  ת"א.  בדובנוב  התק"ם  מבית  לגבים 
בעיתון  זיווגים  ומזווגת  ה"כובסת"  היתה 
חברתי.  מלווה  בתפקיד  ואני  המשמר"  "על 
תוך כדי נסיעה החלטנו על כינון פאבלמנט 
בגבים לתושבי צפון הנגב, לא לפני שנסענו 
לראות פורמט דומה שעובד ביפעת שבעמק 
שי  של  ברכתו  את  קיבל  הרעיון  יזרעאל. 
עם  ושהפך  המועצה  ראש  אז  שהיה  חרמש 
בתקציבים  המסייע  פעיל,  לשותף  השנים 
ובקשרים לצד קשרי החוץ שהפעילה סימה 

בקסמיה.
המפגש הראשון היה על הדשא בגבים ליד 
ג'ומס– בד  הצריפים השבדיים והאורח היה 
בבד התכנס פורום מכובד, גם הוא ביזמתו 
שר   – לוי  יצחק  היה  הפורום  ויו"ר  שי,  של 

הפנים לשעבר ואיש כפר מיימון"
יש לזכור כי ימי הדוא"ל לא הגיעו עדיין. 
חגי שלח מכתבים ומודעות בדואר ישראל, 
הפאבלמנט,  נאמן  מונה  ישוב  בכל  כאשר 
שעזר בשיווק ופרסום. שי חרמש מצדו, טרח 
לשלוח מכתבי תודה לכל האורחים המרצים 
יגאל כהן מניר עם )עורך עיתון  ולגייס את 
שער הנגב דאז( לדיווח. הזמן עבר, אורחים 
רבים הגיעו, גם למדו בהזדמנות את אזורינו 

וכן גדל מספר החברים המתמידים כקהל. 
חגי: "כשסימה נפטרה, גם אצלי נפל אסון 
עידו  מה.  לזמן  הפסיק  והפאבלמנט  כבד 

את  להריץ  והמשיך  הכפפה  את  הרים  כץ, 
במתכונת  אך  גבים,  במועדון  הפאבלמנט 
שונה של דיוני המשתתפים, שלא היו רבים". 
פעילות  את  לחדש  חגי  אל  פנו  חברים 
הוא  ואכן,  הקודמת  במתכונתו  הפאבלמנט 
שאתו  האישה   – שצלילה  בתנאי  ניאות 
תחבור אליו. וכך מקיץ 2006 – ימי מלחמת 
לבנון השניה – מנהל הזוג צח את הפאבלמנט 
בשיתוף עם מועצה אזורית שער הנגב  ועם 

אלון שוסטר.
הפאבלמנט  ממשיך  היום  ועד   2006 מאז 
)בירה  עשיר  כיבוד  קבועה:  במתכונת 
מרקים  ובעיקר,  וירקות  חומוס  ונישנושים, 
לציין  יש  צלילה{.  של  ידיה  אדירים מעשה 
שהכול נעשה בהתנדבות, גם מצד המארגנים 

וגם מצד האורחים שמגיעים.  

צלילה: "באים בכל מזג אויר, בכל מצב של 
מתיחות. שום מבצע לא הפריע לנו להיפגש. 
אנחנו על המפה, והרבה בזכות האמון שבאי 
הפאבלמנט נותנים בנו. שמו של הפאבלמנט 
להגיע  מבקשים  ציבור  ואנשי  למרחוק  יצא 
או כשמתבקשים לרוב, נענים ברצון. כאן יש 
והיו  והלוואי  מפלגתי  אינו  שהפורום  לציין 
ופחות  הפוליטית,  הקשת  גווני  מכל  באים 

מהססים לנוכח המיקום )קיבוץ(".
מי היו האורחים? עיתונאים מכל העיתונים 
מאוחר  ברנע.  אהרון  והנחשבים-  הגדולים 
אנשי  ועוד.  שני  רמי  ימיני,  דרור  בן  יותר, 
דורון  )מיל(  אלוף  ובהווה:  בעבר  צבא 
אלמוג, תת אלוף צ'יקו תמיר –מפקד אוגדת 
עזה )2007(, רב אלוף )מיל( דן חלוץ, אלוף 
תת   ,)2014( תורג'מן  סמי   – הדרום  פיקוד 

היבשה  בחיילות  כ"א  מפקד  ניב  ערן  אלוף 
ועוד. 

שהגיעו  ומגוונים  רבים  כנסת  חברי 
יעלון,  בוגי  מרידור,  דן  כמו  פעמים  מספר 
אלדד,  אריה  הרצוג,  בוז'י  יחימוביץ,  שלי 
זכה  כן  כמו  ועוד.  גליק  יהודה  אודה,  אימן 
הפאבלמנט לארח את שמואל ריפמן ז"ל ראש 
המועצה רמת נגד לשעבר, ד"ר עודד עמיחי 
– פיתוח אמצעי מלחמה בקסאמים )2008(, 
עו"ד דב וייסגלס – מבט אישי על אריק שרון 
)2012(, חברים מ"שוברים שתיקה" )2016(, 
רבים.  ועוד   )2018( החדשים  הליכודניקים 

כמובן שהיד עודנה נטויה.
על מה אתם מברכים ועל מה מצטערים? 

"אנחנו שמחים על ההתמדה. על שמגיעים 
שלא  מלא,  והמועדון  אנשים  ויותר  יותר 
לומר עמוס. שמקבלים משוב חיובי מאנשים 
וגם מאורחים המרצים. רבים רוצים להופיע 
פעמים.  מספר  שהיו  כאלה  ויש  בפנינו 
ושרים  ח"כ  שיש  מצטערים  בהחלט  אנחנו 
מהם  מבקשים  שאנחנו  מהימין,  ,בעיקר 
דוחים אותנו כל פעם בתואנות  והם  להגיע 
בפני  נאה" להם להופיע  "לא  כאילו  שונות. 
על  כן,  כמו  משלהם.  שונה  שדעתם  אנשים 
עוד  הזה.  מהמפגש  שמפחדים  צבא  אנשי 
הבאים  אוכלוסיית  שרוב  מצטערים  אנחנו 
צעירים  מספיק  מגיעים  ולא  מבוגרים  הם 
)הם לא די סקרנים, הם עסוקים בעצמם, הם 

עסוקים בכלל וכו'(.
את מי הייתם מכתירים כיקיר הפאבלמנט? 
ג'ומס )חיים אורון( ללא ספק, ועוד: אילן 
עומר  איציק שמולי,  מיכאלי,  מירב  גילאון, 
מספר  הופיעו  אלו  כל  אורג,  אביב  לב,  בר 

פעמים ומרגישים בבית".
וממני סימונה אוסיף לסיכום שיש שבאים 
צלילה  של  המפורסמים  המרקים  בגלל  רק 

והכיבוד המשובח, שהפך לשם דבר. 

חוגגים יום הולדת 
הפאבלמנט של גבים חוגג יום הולדת 24. סיבה טובה לראיון עם הזוג שראה הכל- צלילה וחגי צח 

בצילומים וו חגי צח ואריאל שרוןבצילומים וו עוזי ברעם בפאבלמנט

צילום וו סימה באר ז"ל מיסדת הפאבלמנט



9 המלצת החודש בסינמטק שדרות
הנשף

מועמד ל-12 פרסי אופיר, בהם לסרט הטוב ביותר. עדן, טיגיסט וקשת, שלוש תלמידות אינטגרציה מתיכון בירושלים, מחליטות לעבור ניתוחים קוסמטיים בקייב, 
שישנו את חייהן לנצח. בדרך אל הגשמת החלום יגלו טיגיסט וקשת כי לעדן סיבה משלה למסע. בימוי: טל גרניט, שרון מימון, משחק: סתיו סטרשקו, אסי לוי, 

ניב סולטן. ישראל, 2018, עלילתי, 97 דקות, עברית, הגבלת גיל: +14. בסיום ההקרנה יתקיים מפגש עם הבמאים טל גרניט ושרון מימון!

 הטבה
כרטיס 1+1 למביא מודעה זו החודש )כרטיס ראשון - 35 ש"ח(

לא כולל: סרטי ילדים, מפגשים, אירועים, סרטים יחודיים וט. בכורה

יעל רז אלחייאני

שישה ב  נסעו  האחרון  יולי  חודש 
הנגב  שער  של  הנוער  מבני 
הראשונים  ביומיים  דיאגו.  לסן 
משפחות  אצל  התארחו  לשהותם 
יצאו  מכן  לאחר  בעיר.  וטיילו  בקהילה 
של  קיץ  מחנה  חי,  מאונטיין  למחנה 
ב  שנמצא  דיאגו  סן  של  היהודית   הקהילה 
 .San  Bernardino  National  Forets
הנערים עברו הכנה בשותפות שער הנגב, סן 
דייגו, הסוכנות היהודית והפדרציה היהודית 

בסן דייגו. 
דייגו  סן  לילדי  מביאים  הנגב  שער  ילדי 
את עולמם בשבועיים משותפים. בין בריכה, 
למשחק הדגל, לפעילויות ספורט ואומנות, 
טבע  והרבה  שבת  שירי  בוקר,  למפגשי 
וחברה, הילדים לומדים להכיר אחד את השני 
מההכנה  כחלק  משותפות.  חוויות  ולאגור 
לומדים נערי שער הנגב שהמחנה הוא כייף 
גדול אבל הוא לא העיקר. החשוב הוא לזכור  
ולשמור  להקפיד  מחייב  אחד  עם  שהיותינו 
על קשרים עם יהדות העולם, במקרה שלנו 
עם יהדות סן דייגו. נערי המשלחת נחשפו, 
בהכנה, ליהדות בארה"ב ובסן דייגו שברובה 
לקשיים  נחשפו  הם  רפורמית.  יהדות  היא 
היהודיות  הקהילות  מתמודדות  איתם 
מוסדות  קיום  של  ולחשיבות  בארה"ב 

ולנוער.  לילדים  קיץ  מחנה  כמו  יהודיים 
מגוונת,  יהדות  לחוות  הזדמנות  להם  היתה 
ולהכיר את הנוער על הדברים השונים ועל 

הדברים הדומים. 
הנגב  לשער  הגיעו  מכן  לאחר  כחודש 
ילדי תגלית מסאן דיאגו. בקיץ 2018 יועדו 
לפני  יומיים  תגלית.  קבוצות   2 לאזורינו 
ביקור הקבוצה הראשונה, הוחלט לבטל את 
ביקורם בשל המתיחות. לצד האכזבה ידענו 
עוד.  ויהיו  רבות  מיני  אחת  קבוצה  זו  כי 
וביקרה  הגיעה  בהחלט  השנייה  הקבוצה 
בשער הנגב באחד מימי אוגוסט החמים. את 
עם במתחם החממה  ניר   – ב  ביקורם החלו 
יאורי  מאלעד  שמעו  שם  אפ",  "סאות 
)מנכ"ל( ומעמית יסודי הדס )מנהלת פיתוח 
והחדשנות  היזמות  של  מקומה  על  עסקי(, 
שמאחורי  האידאולוגיה  על  הנגב.  בשער 
הקמה ותפעול החממה. על החברות השונות 
הפעולה  שיתוף  על  וכמובן  בה  היושבות 
דייגו  בסן  היהודית  הפדרציה  בין  שנוצר 
ואנשי עסקים בסן דייגו. באמצעות הביקור 
דייגו  מסן  צעירים   40 הצליחו  בחממה 
קשרים  ליצור  דרכים  מיני  כל  שיש  להבין 
עם ישראל ושער הנגב. לפעמים קשר חברי 
הופך גם לקשר עסקי ולפעמים קשר עסקי 

פותח דלתות לאינספור אפשרויות. 
לאחר מכן יצאה הקבוצה להציץ ולהתרשם 
ביער  עצרו  הם  בדרך  קיבוץ.  נראה  איך 

שמחוני להבין כמה קרובים אנו לגבול ומה 
קורה כאן בחודשים האחרונים. ביקשנו שאת 
המראה שהם רואים סביבם ייקחו למקומות 
יוזמה,  לעשייה,   – אותם  לוקחים  שאנחנו 
אז  יצירה  על  דיברנו  ואם  ויצירה.  קהילה 

התחנה הבאה היתה בית מלאכה. 
שם בהובלת לבנת קוץ התחלקה הקבוצה 
בהובלת  בפחם  ברישום  פעילויות:  למגוון 
המורה לרישום מולי, קישוט בית המלאכה 
ועוד.  הבאה  שנה  של  הפעילות  לקראת 
מרכז  צוות  ליוו  מלאכה  בבית  העבודה  את 
נוספות  הזדמנויות  שיצרו  שלנו  הצעירים 
חכים,  גיתית  איילון,  מזי  והכרות:  לשיחה 

שיר טרנטו ונדב צברי. 
חוויות  מלאות  היו  ביקור  של  שעות   4
ולשמחתנו הסתיימו ממש רגע לפני שהאזור 
שותפות  באמצעות  התחמם.   שוב  שלנו 
היהודית  הסוכנות  דייגו,  וסן  הנגב  שער 
כן  כמו  דייגו.  סן  של  היהודית  והפדרציה 
כאן  לנו  שיש  החשובים  המפעלים  בזכות 
הצעירים  מרכז  מלאכה,  בית  הנגב:  בשער 
את  ומקדמים  מפתחים  אנו   ,SouthUp ו 

הקשרים שבינינו לבין הקהילה בסן דייגו. 
החמישית  השנה  זאת  אלו,  לכל  בנוסף 
נוער  יוצאת משלחת של בני  שמשער הנגב 
היהודית  הקהילה  של  במחנות  להדריך 
הנגב  שער  שותפות  בהובלת  דיאגו,  בסאן 
בשער  החברתי  החינוך  מחלקת  דייגו,  סן 

הנגב, הסוכנות היהודית והפדרציה היהודית 
הנגב  שער  מרחבי  נוער  בני   7 דייגו.  בסן 
יצאו להדריך במחנות הקיץ של סולל ובית 
זווית  למחנה  הביא  הם  דייגו.  בסן  ישראל 
ישראלית, חשפו את הילדים לקהילה הקטנה 
מעבר לים שנקראת שער הנגב, ובעיקר הם 

הביאו את עצמם. 
עידו זנד, אחד מבני הנוער שיצאו להדריך 
אנשים  הרבה  כך  לכל  "נחשפתי  מספר: 
עולם  חצי  שגרים  חדשים  חברים  חדשים, 
טוב,  קשר  על  שומרים  עדיין  ואנו  ממני 
הילדים  את  וללמד  להציג  זכיתי  ובנוסף 
ישראל  על  אחרים  חבר׳ה  ועוד  במחנה 
דברים חדשים ב״זמני מעגל״ בשעות הבוקר, 
ובזמן אחר במחנה שהיו מוקצב לפעילויות 
הם  אשר  דברים  למדו  הילדים  ישראל.  על 
שעמדתי  כך  על  ושמחתי  לפני  ידעו  לא 
שגריר  להיות  לעצמי  שהצבתי  במשימה 
התכנית  את  מסיים  אני  המדינה.  של  מצוין 
רגעים משותפים  זכרונות,  מוצפת  בהרגשה 
ותובנות על  עם חברים חדשים, עם לקחים 
בפרט.  האמריקאית  והתרבות  ההדרכה 
להשתתף  אחד  לכל  שאמליץ  ספק  לי  אין 
בתכנית הזו, תכנית שהייתי משתתף בה בכל 

הזדמנות מחדש".

לגלות את שער הנגב
הקשרים בין שער הנגב לסן דיאגו מתחזקים כל קיץ יותר ויותר, באמצעות בני נוער. ביולי יצאה משלחת בני נוער משער הנגב למחנה קיץ בסן דיאגו, 

במקביל זו כבר מסורת שתגלית מסן דייגו מגיעים לבלות כמה שעות בשער הנגב

בצילום וו פעולה ישראלית במחנה שמחה. צילום, גפן אהרוניבצילום וו קבלת שבת בבית ישראל. צילום, ג'ין פאנטל

שער הנגב וו אוקטובר 2018 22




